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0da exempel pa forebyggande av avfall for kommuner

bok for en mer hallbar produktion och konsumtion

AVFEALL SVERIGE

utveckling



Vi har blivit valdigt duktiga pa att atervinna vart avfall, ndsta stora
utmaning &r att minska méngderna. Annars riskerar vi att slénga
minst dubbelt sa mycket avfall om 20 ar. Foto: André De Loisted
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FORORD

Syftet med har rapporten ar att ge inspiration och idéer till framfér allt kommuner som vill bérja arbeta med férebyggande
av avfall. Vi presenterar ett antal goda exempel pa forebyggande av avfall som vi tror &r mojliga att initiera for bland
annat de svenska kommunerna. De svenska kommunerna kan i sin roll som myndighet arbeta fér férebyggande i
naringsliv och hushall. Kommunerna kan ocksa arbeta med forebyggande inom den egna forvaltningen, dar man som
stor aktodr ansvarar for drift av manga institutioner. Exemplen omfattar manga olika slags aktiviteter och berér manga
olika slags avfall. Men exemplen ger langt ifran en heltdckande bild av allt som gar att géra for att forebygga avfall.
Vi har medvetet valt att inte presentera exempel pa att forebygga bygg- och rivningsavfall och endast ett fatal exempel pa
matavfall, dar vi istallet hanvisar till kommande arbeten finansierade av bland andra Nordiska Ministerradet. Vi presenterar
inte heller exempel pa hur naringslivets produktionsavfall kan férebyggas.

Urvalet av goda exempel baseras pa flera évervaganden: (1) Vilka konkreta exempel pa férebyggande finns i Sverige och
utomlands? (2) Har insatserna varit latta att genomfdra och har resultatet varit lyckat? (3) Ar det troligt att insatserna
fungerar i en svensk kontext, om det géaller utldndska exempel? (4) Vilka avfallstyper ar viktiga att ur miljésynpunkt
forebygga? Projektgruppens sammanvagda beddmning har avgjort vilka goda exempel som valts ut till rapporten.

Underlaget till rapporten har i forsta hand hamtats fran publicerad litteratur, webbplatser och Europa minskar avfallet-
veckan 2009 och 2010.

Avfall Sverige och Naturvardsverket initierade projektet och ingick i projektgruppen. IVL Svenska Miljdinstitutet ledde
projektet och kartlade ett stort antal exempel pa forebyggande av avfall, fran vilka projektgruppen valde ut de exempel som
presenteras. Avfall Sverige samt Stiftelsen IVL! finansierade projektet, som genomférdes fran oktober 2010 till februari
2011.

Rapporten har forfattats av Maria Ljunggren Séderman (projektledare), Helena Davidsson, Carl Jensen, David Palm och Asa
Stenmarck, IVL Svenska Miljéinstitutet AB. | projektet deltog &ven Sanna Due, Naturvardsverket och Anna-Carin Gripwall,
Avfall Sverige.
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1 Via Stiftelsen IVL (SIVL) kan IVL Svenska Miljdinstitutet utféra s.k. samfinansierad forskning dar staten garanterar ett visst belopp forutsatt att parter inom
naringslivet gar in med motsvarande summa. SIVL forvaltar statens bidrag som efter Naturvardsverkets & Forskningsradet Formas godkannande utbetalas till SIVL
fran Naturvardsverket och Forskningsradet Formas.
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INLEDNING

Sverige ar bra pa avfallshantering. Vi har lart oss att
atervinna  mjolkkartonger
atervinningscentraler samlar in allt fran batterier till
batmotorer. Pa avfallsanlaggningar runt om i landet tar man
hand om bade matavfall och farligt avfall, och man utvinner
varme och energi ur férbrdnningen av avfall. Aven om
det fortfarande kan bli béattre, kan vi konstatera att vi har
kommit en bit pa vagen mot en mer hallbar avfallshantering.

och konservburkar. Vara

En stor utmaning ar att avfallsmangderna blir stérre och
storre. Sedan 1990 har andelen avfall per person och ar
stigit fran 300 kg till 500 kg. Framtidsscenarier visar att
vi riskerar att slanga minst dubbelt s& mycket avfall om
ytterligare 20 ar (Ostblom m.fl. 2010) - om ingenting gors
for att véanda trenden.

Hur vander man trenden?

Genom att forebygga sjalva uppkomsten av avfallet sa
klart. Den mest miljévanliga varan &r den som aldrig har
producerats. En produkt belastar ocksa miljon manga ganger
om under sin livstid, inte minst vid tillverkningsstadiet.
Energikravande brytning av  andliga mineraler,
kemikalielackage fran smutsiga fabriker, vattenslukande
jordbruk och spridningen av bekdmpningsmedel, ja listan
kan goras lang. Att se till att det uppstar sa lite avfall som
mojligt och att minska dess innehall av farliga @amnen ger
miljovinster som ar betydligt stérre an att materialatervinna,
utvinna energi eller producera biogas fran avfall. Det beror
pa att miljovinsten ar storre om en produkt aldrig produceras
an om den produceras, anvands och slutligen atervinns.

For att tillverka en mobiltelefon anvands mer an 25
kg resurser (Miljoministeriet 2010) och dartill slapper
transporten fran fabrik till konsument ut bade koldioxid och
andra luftféroreningar. Innehallet i en vanlig pastasallad
kréaver ocksa mycket resurser, men det tdnker man sallan
pa, och givetvis maste man ata sig matt och mobiltelefoner
ar en sjalvklarhet idag. Men kan vi kanske képa mer kvalitet
eller begagnat istallet och lana saker av varandra? Och nog
kan vi val ta battre hand om maten!

minska bade
mangden avfall och flédet av farliga &mnen i avfallet. Bara
genom att minska mangden hushallsavfall med fem procent
skulle utslappen av vaxthusgaser ga ned med motsvarande
300 000 ton koldioxid per ar (Olofsson m fl 2004). Det ar
jamforbart med utsldppen fran energianvandningen i en
medelstor svensk stad.

Med andrade konsumtionsvanor kan vi

Férebyggande av avfall ar prioriterat i de nationella
miljdméalen och den nationella avfallsplanen. Aven EU
prioriterar forebyggande av avfall. | det nya ramdirektivet for
avfall star det att lagstiftning och politik pa avfallsomradet
bor styras av en avfallshierarki. Forebyggande av avfall star
hégst upp i hierarkin. Forsta prioritet ar darmed att se till att
det blir s lite avfall och avfall sa fritt fran gifter som mdjligt.
| direktivet finns dven ett krav pa att EU-ldnderna ska ta
fram nationella program foér det forebyggande arbetet.
Programmet ska enligt direktivet vara klart senast 2014.



Ett annat exempel ar det treariga EU-projektet "European
Week for Waste Reduction” eller "Europa minskar avfallet”
pa svenska. Avfall Sverige ar nationell samordnare och
projektet stods av Naturvardsverket. Under en och samma
vecka anordnas aktiviteter runt om i hela Europa. Malet
ar att nd sd manga invanare som mojligt och genom
aktiviteterna visa hur miljén paverkas av det vi slanger och
vad var och en kan gora for att minska sina sopor. Nagra av
de goda exemplen i denna skrift ar genomférda inom ramen
for Europa minskar avfallet 2009 och 2010.

Om vi ska minska den negativa paverkan som Sveriges
totalt omkring 100 miljoner ton avfall (Naturvardsverket
2010) har pa miljon, har och utomlands, maste trenden
vanda ordentligt. Bade for individen och for samhallet finns
det goda ekonomiska skal. De 6kande avfallsméngderna
staller hogre krav pa infrastruktur och kostnaderna for
dessa strukturer paverkar framforallt lokala och regionala
myndigheter. Den finansiella fordelen med att férebygga
avfall &r enorm. Investeringar i forebyggande atgarder
ar ett bra satt att minska utgifterna fér avfallshantering.
Kommunerna inte bara sparar pengar pa att man inte
behdver samla in lika mycket avfall, utan sortering och drift
av anlaggningar kraver ocksa mindre resurser. | slutdndan
gagnar det kommunmedborgarna bade miljomassigt

och ekonomiskt. Genom att forlanga livet pa redan
tillverkade produkter behdver man inte kdpa nytt lika ofta.
Besparingarna for farre och undvikna inkép kan bli stora,
speciellt for stérre organisationer.

Kommunerna har en stor potential att bade na fram
till invanarna och att skapa storskaliga forandringar.
Foérandringar borjar alltid med en idé och i Sveriges 290
kommuner finns gott om goda idéer. Alla idéer och alla
kommuner tillsammans kan gora stor skillnad. Vi har mycket
att lara av varandra, korsbefruktning kan leda langt.

Vads sags till exempel om Leksaksbiblioteket dar man kan
lana leksaker precis som bocker, eller Halmstad kommuns
vagning av matsvinn fran skolkdken. | Stockholm kan
man ga till Lanegarderoben och byta in sina gamla klader
mot andras. ICA Resurskocken i Lund lagar lunchmat
till en billig penning av produkter med kort datum,
och insamlingsprojektet ReTuren i Sundbyberg samlar
tillsammans med Myrorna in bade grovsopor och saker som
gar att ateranvanda hos de som inte har majlighet att aka
till en atervinningscentral.

Forhoppningsvis finns det nagot i den har listan med goda
exempel som din kommun eller organisation kan ta efter.

Trevlig lasning!



ATT FOREBYGGA AVFALL GER FORDELAR FOR MILJON

Atervinning ger material, biogas och energi och miljévinsten av &tervinning &r betydande.
Men det ger dnnu stérre miljévinster att se till att det uppstar sa lite avfall som mdjligt och
att minska dess innehall av farliga @mnen. Foto: Peter Forsnor

Allt mer avfall atervinns i form av material, energi och biogas.
Det innebar en miljdmassig forbattring och det kommer att
vara fortsatt viktigt att utveckla olika former av atervinning.
Men potentialen att minska miljopaverkan genom att
forebygga avfall &r annu storre. Att se till att det uppstar
sa lite avfall som mojligt och att minska dess innehall av
farliga @mnen ger miljovinster som &r betydligt storre an
vad avfallet ger da det materialdtervinns eller anvands for
utvinning av energi och biogas. Men att férebygga avfall
leder inte bara till miljovinster, utan ocksa till potentiellt
lagre kostnader eftersom de mangder avfall som behdver
samlas in och behandlas &r mindre. Utvecklingen av en god
avfallshantering maste alltsa ga hand i hand med atgarder
for att forebygga avfall.

Att forebygga avfall &r ocksa angelaget for att bromsa de
O6kande avfallsmangderna. Under lang tid har méangden
avfall per person okat bade i Sverige och utomlands. Vissa
ar vid nedgangar i ekonomin minskar mangderna tillfalligt,
som senast 2009. Men historiskt sett har mangderna 6kat
i ungefar samma takt som den ekonomiska tillvaxten,
och darfér ar det troligt att man kan férvanta sig samma
utveckling aven i fortsattningen. Forskning visar att det finns
risk for att avfallsméangderna férdubblas till 2030 (Ostblom

m.fl. 2010). Mer avfall leder till hégre totala kostnader och
storre total miljopaverkan, d&ven om hanteringen av varje
enskilt ton avfall forbattrats. Atgarder behévs som minskar
O6kningen av material som flédar genom samhallet samtidigt
som valfarden bibehalls.

Férebyggande av avfall ar prioriterat i de nationella
miljomalen och den nationella avfallsplanen
(Naturvardsverket 2010 och 2005). Det har sedan lange
funnits ett mal om att avfallsméangderna inte ska 6ka. | den
nationella avfallsplanen fran 2005 skriver Naturvardsverket
att det ar prioriterat att flytta fokus fran att minska
deponering och 6ka atervinning till att minska avfallets
mangd och farlighet. Aven EU prioriterar férebyggande av
avfall. | det nya ramdirektivet for avfall (EU 2008) star det
att lagstiftning och politik pa avfallsomradet bor styras av
en avfallshierarki, se Bild 1. Férebyggande av avfall ar hdgst
upp i hierarkin. Forsta prioritet ar darmed att se till att det
blir s& lite avfall och sa fritt fran giftiga @mnen som majligt.
| direktivet finns aven ett krav pa att EU-Ianderna ska ta
fram nationella program fér det férebyggande arbetet.
Programmet ska enligt direktivet vara klart senast 2014.
Naturvardsverket arbetar for narvarande med att ta fram
ett sddant program.



Foérebyggande

Forberedelse for

ateranvandning
| I

Material-
atervinning

Annan atervinning,
t.ex. energi

Deponering
|

Bild 1 Avfallshierarkin

Det star klart att de flesta miljoproblem har direkt
eller indirekt koppling till flddet och anvandningen av
naturresurser och material i samhallet. Att férebygga avfall
handlar just om att spara naturresurser, material och energi
och darmed minska miljopaverkan genom atgarder som gors
innan avfall uppstar. Atgarderna galler saval férandringar i
produktionen av varor och tjanster som inriktningen och
nivan pa konsumtionen:

1. Undvika helt
2. Minska
3. Ateranvanda

Att undvika helt handlar till exempel om att undvika material
och substanser som ar skadliga for manniska och miljo
vid tillverkning, att undvika att kdpa produkter som ar
onddiga, att samaga, lana eller hyra produkter istallet for
att 4ga var sin och att kdpa tjanster istallet for produkter. Att
minska handlar till exempel om att anvénda mindre mangd
resurser for att tillverka samma produkt eller tjanst och att
kopa produkter som haller langre, ar lattare och innehaller
mindre farliga @mnen. Att ateranvanda handlar om att lata
produkter, som man sjalv inte langre kan eller vill anvanda,
ga vidare till nasta anvandare eller att fortsatta att anvanda
produkten ett tag till innan man slanger den.

Genom att undvika, minska och ateranvanda kan samhallets
produktion och konsumtion bli mindre miljébelastande. Det
skulle bland annat kunna leda till effektivare anvandning
av material och energi och lagre utslapp av vaxthusgaser,
mindre gifter i omlopp i samhéllet och att avfallet enklare
kan aterforas till kretsloppet.

BIDRAR TILL ATT NA DE NATIONELLA MILJOMALEN
Sveriges riksdag har antagit sexton mal fér miljokvaliteten.
Arbetet med att uppna miljokvalitetsmalen utgér grunden
for den nationella miljépolitiken:

Begransad klimatpaverkan
Frisk luft

Bara naturlig forsurning
Giftfri miljo

Skyddande ozonskikt

Séker stralmiljo

Ingen 6vergddning

Levande sjoar och vattendrag
Grundvatten av god kvalitet
10. Hav i balans samt levande kust och skéargard
11. Myllrande vatmarker

12. Levande skogar

13. Ett rikt odlingslandskap

14. Storslagen fjallmiljé

15. God bebyggd miljo

16. Ett rikt vaxt- och djurliv
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Kommunerna har en mycket viktig roll i arbetet for att na
miljdomalen. Genom att Oversatta nationella och regionala
miljéomal till lokala mal och atgarder kan miljomalen bl
verksamma redskap i den lokala politiken. Miljdmalen har
i hog grad slagit igenom pa kommunal niva och bidragit
till att miljéfragorna har fatt en hogre politisk prioritering.
Med sitt ansvar for lokal utveckling och en god livsmiljo
har kommunerna genom fysisk planering av mark, vatten
och bebyggd miljé stora mdjligheter att styra utvecklingen.
Det kommunala miljomalsarbetet ar omfattande. Néastan
alla 290 kommuner, 84 procent, arbetar med miljomal
(Miljomalsportalen 2011).



Under "God bebyggd miljo” ar ett av delmalen att "den totala
mangden genererat avfall ska inte 6ka och den resurs som
avfall utgor skatastill vara i sa hog grad som méjligt samtidigt
som paverkan pa och risker for halsa och miljé minimeras”.
Forebyggande av avfall ar en forutsattning for att nd detta
delmal, men kan ocksa bidra till att na andra miljomal.
Till exempel kan effektivare anvandning av material och
naturresurser minska utslappen av vaxthusgaser och vara
ett viktigt bidrag till att nd "Begransad klimatpaverkan”.
Att minska avfallets innehall av farliga &mnen bidrar till att
na "Giftfri miljo”. Att férebygga avfall handlar ju om att ga
mot en mer hallbar produktion och konsumtion, som gor
att samhéllets miljopaverkan begrénsas. Forebyggande
av avfall kan darfor integreras som en viktig del av
kommunernas miljomalsarbete.

HUR MYCKET KAN MILJOPAVERKAN MINSKA?

Att miljopaverkan skiljer sig mellan olika produkter och
tjanster ar sjalvklart, bade vad det galler tillverkningen
och anvandningen. Likasa ar det sjalvklart att hanteringen
av olika slags avfall paverkar miljon olika mycket. Darfor
skiljer sig ocksa miljévinsten av forebyggande mellan olika
slags avfall. Det finns idag endast ett fatal studier dar man
beraknat hur mycket forebyggande av avfall kan minska
miljopaverkan. Darfor kan vi inte kvantifiera den potentiella
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miljénytta fér vart och ett av de goda exempel som
presenteras i den har rapporten. Men vi later resultaten fran
nagra studier illustrera storleksordningen pa miljonyttan av
att férebygga avfall.

Pa Kretsloppsparken Alelyckan i Goteborg (som beskrivs
narmare pa sidan 8)
produkter till second-hand-férsaljning istallet for att slanga
dem pa atervinningscentralen. En analys av miljonyttan
av Kretsloppsparken (Ljunggren Sdderman m fl 2011)
visar tydligt att det I6nar sig for miljon att dteranvanda
gamla produkter istallet for att kbpa nya, aven om man
kallsorterar de gamla produkterna sa att de atervinns eller
anvands for energiutvinning. Miljonyttan av atervinningen
kan alltsd inte vaga upp miljébelastningen av produktionen
av nya produkter. Bild 2 visar skillnaden i klimatpaverkan
mellan att (1) lata gamla produkter ga till ateranvandning
via Kretsloppsparken och (2) kdpa nytt och lamna det
gamla till materialatervinning och energiutvinning pa en
konventionell atervinningscentral. Att forebygga avfall
genom ateranvandning kan inte bara bidra till minskad
klimatpaverkan utan &ven minskad anvandning av
primarenergi, minskad évergdédning och minskad férsurning,
enligt analysen.

kan hushallen skanka gamla

Plastprodukter
Sma elprodukter
Stora elprodukter
VVS-produkter

Textil

Bild 2. Potentiell minskning av klimateffekt for en kretsloppspark jamfért med en atervinningscentral

(Ljunggren Séderman m fl 2011)



Att minskade avfallsmangder kan minska klimatpaverkan ar
tydligt &ven i en annan studie av Géteborgs avfallshantering
(Profu 2010). Bild 3 visar den potentiella minskningen per
ton avfall som forebyggs. Uppstroms miljopaverkan, det
vill sdga den miljébelastning som utvinning av ravaror,
tillverkning och anvandning av produkter orsakar, ar storre
an den minskning av miljopaverkan som avfallshanteringen
bidrar med. Resultaten bygger pa avfallshanteringen i
Goteborg, men enligt studien bedoms effekterna fran
avfallsforebyggande atgarder vara generella for hela
Sverige.
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Att det finns fordelar med att férebygga matavfall
konstaterar man aven i en norsk studie (Hanssen 2011).
Ur ett klimatperspektiv ar det i grova drag tio ganger mer
effektivt att forebygga matavfall vid kadllan an att anvanda
matavfallet for biogasproduktion da biogasen erséatter
diesel, enligt Hanssen (2011).

Mat (rétning)
Dagstidning
Koksinredning

Blojor

Bild 3 Utslépp av ton CO -ekvivalenter/ton undvikt avfallsfraktion uppstréms (utvinning, tillverkning och anvandning) och
i avfallsfasen samt netto. Negativa staplar innebdr en minskning av utslédppen. MAV=materialétervinning (Profu 2010).






OKA ATERANVANDNINGEN
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Att férebygga avfall handlar om att spara resurser och
minska miljopaverkan genom atgarder som gors innan
avfallet uppstar. Ett satt ar att se till att produkter
ateranvands. Produkter, som man sjalv inte langre kan eller
vill anvanda, kan ga vidare till ndsta anvandare, som i sin
tur sparar pengar pa att kopa secondhand. Manga ganger
slanger vi produkter langt innan de tjdnat ut och manga
ganger kan en secondhand-produkt méta vara krav lika
bra som en nytillverkad produkt. Genom ateranvandning
forlangs livslangden och behovet av nytillverkade produkter
minskar.

ALELYCKAN GAR UPPAT | AVFALLSHIERARKIN
Kretsloppsparken Alelyckan i Goteborg forebygger 360 ton
avfall om aret genom att produkter kan ateranvandas istéllet
for att slangas. Till skillnad fran vanliga atervinningscentraler
gor Alelyckan det mdjligt att ga uppat i avfallshierarkin,
eftersom bade forbranning och atervinning minskar till
fordel for ateranvandning. Om alla Sveriges AVC: er byggs
om till kretsloppsparker skulle 5% av hushallens grovavfall,
nara 80 000 ton, kunna férebyggas varje ar.

ATERBRUKET

STADSMISSIONEN

RETURHUSET

Verksamheten har sedan maj 2007 bedrivits av Kretslopps-
kontoret i Goteborg Stad tillsammans med Stadsmissionen
och stadsdelen Bergsjon. | parken finns en sorteringssta-
tion, Aterbruket fér byggnadsmaterial, Stadsmissionens
secondhand-butik, Returhuset med reparationsverkstad,
eko-café och butik och en atervinningscentral.

Personligt bemoétande ar A och O

Kretsloppsparken Alelyckan skiljer sig fran de flesta andra
atervinningscentraler. Besdkaren méts forst av affarer som
séaljer bland annat begagnade klader, mobler, byggmaterial
och elektronik. Darefter passerar man en sorteringsstation,
dar alla bestkare méts av personal som fragar om man
kan skanka nagot av det man har med sig till secondhand-
forsaljning. Allt som skanks som gar att ateranvanda eller
repareras saljs i ndgon av Alelyckans butiker. Forst efter att
ha passerat sorteringsstationen far man kora in och slanga
sitt faktiska avfall i olika containrar pa atervinningscentralen.
Kretsloppsparken saljer dven begagnat byggmaterial pa
provision fér mindre byggféretag. Returhuset tar emot cyklar
som rensats ut av lokala bostadsbolag for reparation och
forsaljning.



Genom Kretsloppsparken blir det méjligt att ateranvanda
produkterisamband med avfallssorteringen. Bes6karna gors
delaktiga och kan se hur olika produkter gar vidare till nagon
annan istéllet for att bli till avfall. Flera av de som arbetar
i parken gor det i olika former av arbetsmarknadsatgarder.
Darmed ges manniskor ocksa mojlighet att komma in pa
arbetsmarknaden.

Tydliga positiva effekter for miljén

Att ateranvanda produkter via Kretsloppsparken forebygger
avfall som annars skulle gatt till energiutvinning, materia-
latervinning och konstruktionsmaterial pa deponier. Milj6-
vinsten beror till allra stérsta delen pa att nytillverkningens
miljépaverkan undviks.

Kretsloppsparken tar emot cirka 500 ton avfall per ar pa
sorteringsstationen varav 360 ton avfall férebyggs genom
ateranvandning. Textil, mébler och byggmaterial star for 70
procent av det forebyggda avfallet.

Miljévinsten med Kretsloppsparken Alelyckan jamfort
med en vanlig atervinningscentral ar bland annat en
koldioxidbesparing pa 1 300 ton koldioxidekvivalenter?
och 5 100 MWh sparad primarenergi. Det motsvarar

2 Utslapp av koldioxid, metan, lustgas m.fl. omraknade till koldioxid

koldioxidutslappet fran 430 bilar som kér 1500 mil vardera
respektive uppvarmningen av 310 smahus®. Miljopaverkan i
form av 6vergddning och forsurning minskar ocksa.

For den som inte vill aka bil...

I Sundbyberg kan kommuninvanarna ldmna grovsopor,
farligt avfall och elskrot till ReTuren; en grovsopbil som kor
runt i omradet enligt en schemalagd rutt. Grovsopbilen
foljs av Myrornas bil som tar emot det som kan skankas
for ateranvandning. Man kan ocksd anmala sig till en
sms-tjanst som ger en paminnelse i mobilen en dag innan
ReTuren kommer till det narmaste stoppstéllet. Pa det
har sattet minskar kommuninvanarnas eget bilakande till
atervinningscentralerna samtidigt som man forlanger livet
pa de saker som skanks till ateranvandning - dubbel vinst
for miljon.

Mer information

* Kretsloppsparken Alelyckan, www.kretsloppsparken.nu

* Ljunggren So6derman, Palm och Rydberg (2011)
Foérebygga avfall genom kretsloppsparker, rapport
B1958, IVL Svenska Miljdinstitutet (finns pa www.ivl.se)

e  Sundbybergs kommun, www.sundbyberg.se/
kommunalservice/avfall.se

3 Miljovinsten baseras pa produkter som tas emot pa sorteringsstationen. Miljonyttan 6kar ytterligare om man aven inkluderar de uppskattningsvis 80 ton produkter

som kommer direkt in till Aterbruket och Returhuset.
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HYRA, LANA OCH SAMAGA

Att hyra, lana och samaga ar ett satt att utnyttja varje produkt
mer effektivt genom att fler personer kan anvéanda den. Det
ger ocksa mojlighet att satsa pa kvalitetsprodukter utan
att kostnaderna 6kar. Farre produkter behovs, produkterna
haller langre och i férlangningen minskar ocksd mangden
avfall.

GAMLA KLADER BLIR NYA PA LANEGARDEROBEN
Lanegarderoben ar ungefar vad det later som. Fér 400
kronor blir man medlem i sex manader och kan lana upp
till tre plagg i tre veckor. Idén bygger pa att man ska kunna
fornya sin garderob utan att bidra till 6kad konsumtion.

Lanegarderoben i Stockholm drivs ideellt. Kladerna &r
framforallt gavor fran privatpersoner men ocksa fran olika
designers, Stadsmissionen och Myrorna. Vintage, second
hand och nya klader samsas har. Tvattrad foljer med varje
kladlan for sd skonsam tvatt som mdjligt innan plaggen
lamnas tillbaka. Om plagget forstors eller forsvinner blir
lantagaren ersattningsskyldig, precis som pa ett vanligt
bibliotek.

R

Man kan férnya garderoben utan att hela tiden kpa nytt. Den mest miljévénliga
varan ar den som aldrig har producerats. Med &ndrade konsumtionsvanor kan vi
minska bade méngden avfall och flédet av farliga @mnen i avfallet.

Initiativtagarna bakom Lanegarderoben ar Kulturféreningen
KREATIVET. De menar att Lanegarderoben handlar om att
andra sitt beteende for att skapa en ny form av konsumtion
dar man inte behdver aga allt.

P& Kladbiblioteket i Umed finns liknande verksamhet.
Reglerna ar enkla: medlemskapet kostar 50 kronor, sedan
far man lana upp till fem plagg i upp till tva veckor. Vissa
plagg har sytts om i studion och en gardin blev till exempel
fina barnklader. Utbudet kan ocksd omfatta accessoarer,
sportutrustning och verktyg.

Kladbiblioteket haller pa att utveckla ett samarbete med
R6da korset och Emmaus for insamling och sortering av
klader. P& sa séatt hoppas man ocksa sprida information
om verksamheten. Ett av malen med Kladbiblioteket ar att
idén ska sprida sig tills det finns kladbibliotek i alla stader.
Arbetet i Kladbiblioteket sker ideellt, men kommunen star
for lokalhyran. Just nu har man omkring 200 medlemmar -
de flesta i 25-arsaldern, men ocksa barn och pensionarer.

Mer information
¢ Lanegarderoben, www.lanegarderoben.se
¢ Umea kladbibliotek, umeakladbibliotek.wordpress.com



MALMO BYGGER BOSTADER MED BILPOOL

| boérjan av 2012 star bostadsomradet Fullriggaren i Vastra
hamnen klart for inflyttning. Har &r miljétanket med fran
bérjan till slut. Utéver miljdanpassad byggteknik, individuell
matning av varmvatten och varme, separat hantering av
organiskt avfall och vindkraft pa taken ingar en bilpool i
hyran.

Malmo ar pa vag att passera 300 000 invanare. Det borjar
bli trangt i staden och buller och féroreningar fran trafiken blir
allt mer patagligt. Antalet bilar pa stadens gator maste minska
eller atminstone stanna av.

Anda
hallbarhetsfrdgorna starkt i just Vastra Hamnen. Kvarteret
Fullriggaren med sina 600 lagenheter, skolor, daghem och
butiker kommer att bli en symbol for hallbar stadsutveckling.

sedan BOO1-massan driver Malm6é stad

| samarbete med Sunfleet carsharing kommer de boende
att knytas till en bilpool med ett antal tillgéngliga fordon
placerade i det parkeringshus som ska byggas i kvarteret.
Foérhoppningen ar att de boende ska sélja sina bilar och
endast utnyttja bilpoolen. Moroten ar att fastighetsagaren
betalar merparten av medlemsavgiften och att bilen star
nara intill i ett parkeringshus i kvarteret. Medlemskapet
kostar i dag 99 kronor i manaden. 30 procent av kostnaden
hédmtas fran de totalt 25 miljoner kronor som Malméo
stad beviljats av Delegationen for hallbara stader for
miljésatsningar. Viss inflyttning har redan paborjats. Av
de drygt 600 lagenheterna kommer ca 75 procent att bli
hyresrétter. Aven en cykelpool med ett fyrtiotal |&necyklar
ska finnas tillgangliga for de boende.

Aven privata hyresvardar lockar till sig hyresgaster genom
att erbjuda bilpooler. Ericsson fastigheter i Finspang har
haft bilpool fér sina hyresgaster sedan 2009. De boende
betalar bara for bensinen, sjalva lanet av bilen ingar i hyran.

Mer information

¢ Bostadsomradet Fullriggaren, www.fullriggaren.com

* http://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?programid=
83&artikel=3019342

LEKSAKSBIBLIOTEKET EN GULDGRUVA FOR TUSEN-
TALS FAMILJER

Leksaksbiblioteket i London har funnit sedan 1967. Det &r
ett brett natverk med lokala bibliotek som nar ut till 120 000
familjer. Varje hushall férebygger pa sa vis uppskattningsvis
5-10 kg leksakavfall varje ar.

En av tankarna bakom Leksaksbiblioteket, Toy Library, ar
att det ar smartare att lana leksaker istéllet for att kopa
leksaker som barn snabbt vaxer ifrdn. En annan ar att
leksakslan gor det mojligt att prova innan man kdper dyrare
kvalitetsleksaker. Pa det sattet kan hushallen spara stora
pengar.

Leksaksbiblioteken har ett brett utbud med pedagogiska
leksaker, som man far lana upp till sex veckor at gangen.
Vissa bibliotek tar ut en liten arlig avgift medan andra ber
om en mindre donation for varje lan. Medlemsavgifterna
tacker en stor del av de operativa kostnaderna. 75 procent
av leksaksbiblioteken drivs av volontérer, manga ar sjalva
foraldrar, évriga drivs i offentlig regi.

Det ar svart att bedéma hur mycket medlemmarna minskar
sina inkOp av leksaker, men de ansvariga uppskattar
att varje hushall kan férebygga 5-10 kg leksaksavfall per
ar. Leksaksbiblioteken bidrar inte bara till att forebygga
mangden avfall utan dven innehallet av farliga dmnen i
avfallet genom att erbjuda sa miljdanpassade leksaker som
mojligt. Man kan till exempel valja bort leksaker med kort
livslangd pa grund av dalig kvalitet. Man kan ocksa valja
bort leksaker med batterier och med daligt materialval som
till exempel plast med hogt innehall av farliga tillsatser.

Mer information
* National Association of Toy & Leisure Libraries (NATLL),
www.natl.org.uk
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Matavfallspase

for "Det ventilerade systemr ="
En alltfor stor del av den mat vi képer blir aldrig uppéaten.
Det innebér att livsmedel produceras och transporteras
helt i onddan. Foto: Claes Hall




MINSKA MATSVINNET

Det finns undersdkningar som visar att en fjardedel av den
mat vi kdper i Sverige aldrig blir uppaten, den kastas i stallet.
Det innebar att livsmedel produceras och transporteras
langa strackor helt i onddan. Vi tjanar ekonomiskt och
miljomassigt pa att inte slanga, sparar resurser och undviker
utslapp av vaxthusgaser. Klimatnyttan med att inte slanga
mat ar langt stbrre an att géra biogas av matavfallet.

EUREST MINSKADE LIVSMEDELSSVINNET MED EN
FJARDEDEL

Restaurangkedjan Eurest minskade under fem manader
livsmedelssvinnet med 25 procent per serverad portion.
Med enkla atgarder som inférandet av bara en tallrik
och ingen salladsassiett, utbildning av personalen kring
portionering och menyplanering och vagning av 6verbliven
mat blev féretaget prisbelénat under Europa minskar
avfallet-veckan.

Eurest har omkring 120 restauranger i Sverige som totalt
serverar ca 60 000 maltider per dag. Deras restauranger
och kaféer finns framfoérallt pa foretag, hdgskolor och
universitet. Centrala insatser for att forebygga matsvinn far
darfér stort genomslag i hela verksamheten.

Under hosten 2009 till och med varen 2010 tog foretaget ett
samlat grepp kring avfallet som verksamheten genererar.
Projektet pagick under 6 manader under vilken tid man
fokuserade pa foljande omraden:

e Avfallsvégningar samt att synliggbra resultatet av
dessa: En dag i manaden vagde man matavfallet
som gasterna lamnade kvar, som uppkom i samband
med tillagningen och mat som kasserades. Resultatet
presenterades for bade gaster och medarbetare under
rubriken "S& mycket avfallet ger vi tillsammans upphov
till under en dag”. Syftet var att 6ka medvetenheten om
de avfallsmangder som uppkommer varje dag.

¢ Informationsskyltar och sa kallade bordsryttare beskrev
i korthet Europa minskar avfallet-veckan och gav
konkreta tips om vad man som lunchgast kan gora: ta
inte mer an vad du ater upp, var snal med servetterna
och hjalp oss att sortera ratt.

e Checklista for avfallsminimering: Personalen fick
genom foretagets intranat tillgang till temamaterial
och olika "verktyg” i syfte att underlatta arbetet med
att minska avfallet: en praktisk guide for att komma
igdng med matavfallssortering, checklistor for
avfallsminskning, skyltar - allt fran skyltar om avfallets
negativa klimatpaverkan till kallsorteringsskyltar.
Nagra exempel pa atgarder var att servetterna
byttes ut i allt stérre utrackning mot komposterbara
servetter, servettdispensrar togs i bruk och servettester
genomférdes. Man tog ocksa bort salladsassietten sa
att gasterna fick l1agga bade maten och salladen pa en
och samma tallrik vilket ocksad minskade matavfallet.

e Intern information och utbildning: Under perioden
genomférdes utbildningar kring avfallshantering och
portionering. Man skapade ocksa en kunskapsbank
med information om avfallets negativa miljopaverkan
och avfallsguider pa olika sprak fér personalen.

Eurest fortsatter med arbetet att minska matsvinnet,
som idag ligger kvar pa ungefar samma niva som i slutet
av projektet. Matningarna av avfallet fortsatter. Pa vissa
restauranger har till och med antalet avfallsméatningar dkat.
Varje manad rapporteras mangden avfall i foretagets interna
miljéinformation. Intresset for avfall ar fortfarande stort i
organisationen och man har boérjat samarbeta med en del
av kunderna for att hitta battre avfallslésningar och darmed
utbkat verksamheten till att leverera saval service och
maltider som avfallslésningar. Erfarenheterna visar att de
restauranger dar manga eller sa gott som alla i personalen
varit involverade i att jobba med avfallsminskande atgarder,
har avfallet minskat avfallet i snabbare takt. For att uppna
bestandiga resultat ser Eurest att det ar viktigt att involvera
alla, "fran restaurangchef till diskare och gast”.

Mer information:
e Eurest, www.eurest.se
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MINDRE SKOLMAT | SOPORNA

Matsvinnet i de svenska skolorna uppskattas till 10-30
000 ton om aret, vilket motsvarar en kostnad pa 200-600
miljoner kronor. Tack vare informationsinsatser har flera
skolor lyckats minska svinnet med omkring 10 procent.

Miljéférvaltningen i Goéteborgs kommun tog fram en
informationskampanj till kommunens skolor som handlade
om vilka miljomassiga och ekonomiska konsekvenser
matsvinnet for med sig. Larare och elever uppmanades att
inte ta mer mat an vad man orkar ata upp och skolkéken
instruerades till en battre planering i samband med
tillagningen. De skolor som deltog i projektet minskade
svinnet med drygt 10 procent.

Ett motsvarande projekt anordnades i Halmstad kommun
déar skolorna tavlade om vem som kunde minska matavfallet
mest. Detta gjordes under veckan "Europa minskar avfallet”
dar avfallet bade fran skolkdk och fran servering ingick.
Resultatet blev 11 procent mindre mat i soporna.

Aven i Kiruna minskade matsvinnet sedan man att tog bort
matbrickorna. Orsaken tros vara att eleverna da inte kan ta
med sig lika mycket mat per gang. | Varnamo kommun har
man ocksa lyckats minska svinnet av sallad, som stod for
en stor del av det totala svinnet, genom att stalla fram lite at
gangen och istéllet fylla pa salladsbordet ofta.

Naturvardsverket gav 2009 ut en rapport om matsvinnet i
svenska skolor. Syftet var att sammanstalla de erfarenheter
som finns pa& omradet samt identifiera de faktorer som
paverkar matsvinnet. De faktorer som ansags vara av
sarskilt stor betydelse var:

* Engagemang hos politiker, beslutsfattare,
verksamhetsansvariga och kdkspersonal.

* Helhetssyn pa elevernas matupplevelse med god mat
av bra kvalitet och ro att ata.

e Synliggérande av mangden svinn

Mer information:

* "Minskat svinn av livsmedel i skolkdk- Erfarenheter
och framgangsfaktorer”, Naturvardsverket rapport
5979, 2009

e "Slang mindre mat - vinst for miljé och ekonomi 11
stadsdelars arbete for att minska matsvinnet”, R
2010:12, Goteborgs Stad Miljoférvaltningen

RESURSKOCKEN | LUND TAR VARA PA MATEN

Hosten 2007 startade Resurskocken pa ICA Malmborgs
Tuna i Lund som ett led i butikens atgarder for att minska
svinnet i den dagliga hanteringen av varor. Sedan dess har
butiken minskat matsvinnet med 80 procent.

Forr slangde ICA Tuna matvaror for ungefar en miljon kronor
om aret. Sedan Resurskocken borjade forvandla flackiga
frukter, skrynkliga grénsaker och mat som narmar sig bast
fore-datum till valsmakande och prisvarda luncher har det
dagliga svinnet sjunkit s mycket att man ibland rentav
behodver bestélla in extra kott och gronsaker. Satsningen
blev snabbt en succé och nu séljs uppemot 300 luncher om
dagen. Sedan en tid tillbaka erbjuds aven varm kvallsmat.

Resurskockens (eller kockarnas) uppgift ar att varje dag
beddma kvalitén pa det som plockats bort eller riskerar
att ga ut i datum. Samma dag som en varas bast-fore-
dag infaller hdmtas det in och tillagas. Maltiderna bestar
inte bara av svinn, men med mottot man tager vad man
haver har projektet fort med sig att de anstalldas attityd
har férandrats. Man Overdriver inte vid bestéllningar och
kunskapen om ateranvandning har dkat.

Den har filosofin finns i alla sex Malmborgsbutiker i Malmo-
Lund-trakterna som alla &r KRAV-auktoriserade och Svanen-
markta. Frukt och gronsaker kdps av lokala odlare. Koéttet
som saljs i Malmborgs butiker kommer fran en lokal gard
och behdver bara transporteras fem mil. Man kallsorterar
och komposterar s& mycket som mojligt och kedjans
budbilar drar mycket lite bransle eller gar pa biobransle.

Langt innan ICA-koncernen hade en egen miljopolicy
avsattes 10 procent av allt hyllutrymme i Malmborgs butiker
till Krav- markta och ekologiska produkter. Hallbarhetssynen
genomsyrar allt.

Mer information
* ICA Malmborgs www.malmborgs.se
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MINSKA PAPPERSAVFALLET

Varje dag anvands en miljon ton papper runt om i varlden.
Sedan 1960-talet har konsumtionen av papper fyrdubblats
och konsumtionen av kontorspapper sexdubblats. | dag
ligger den arliga anvandningen av papper i genomsnitt
pa 200 kg/invanare. Bade hushall och verksamheter
kan minska pappersavfallet och samtidigt dra ned pa
kostnaderna. Man kan till exempel fors6ka minska mangden
obnskad och oadresserad post, verga mer till elektronisk
dokumenthantering och minska mangden hygienpapper.

P& Chalmers i Goteborg uppmanas toalettbestkarna att
bara anvanda en pappershandduk efter handtvatt genom
dekaler pa handduksbehallarna. Pa livsmedelskedjan REMA
1000:s inkdpsavdelning i Danmark har man lyckats minska
pappersférbrukningen med drygt 60 procent och mangden
felutskrifter med 98 procent genom att utskriften sker forst
efter att man knappat in sitt |6senord pa skrivaren. Férutom
att man sparar papper, har man ocksa kunnat minska
antalet skrivare och dka skrivarnas livslangd.

REKLAM JA TACK, FOR ATT MINSKA OADRESSERAD
OCH ADRESSERAD REKLAM

Varje ar tar svenska hushall emot drygt 15 kg oadresserad
reklam. Manga av hushallen undviker redan sadan reklam
genom att fasta en dekal med "Nej tack till reklam” pa
dorren eller brevladan.

| Bryssel har kommunen delat ut sddana dekaler gratis till
stadens invanare med resultat att en fjardedel av hushallen
i Bryssel idag har en Nej tack-dekal. | Norge beslutade
politikerna i flera stora stader, bland annat Oslo, Bergen
och Trondheim, 2008 om att vanda pa resonemanget
och istallet inféra "Reklam ja tack” som huvudprincip vid
oadresserad direktreklam. Endast de som aktivt tackar ja
ska alltsd ta emot oadresserad direktreklam. Det kraver
dock en omlaggning av marknadsforingslagen pa nationell
niva vilket ar under utredning (Bisaillon m.fl. 2009).

Statens personadressregister, SPAR, erbjuder maojligheten
att sparra adresserad direktreklam. Man gar enkelt in pa
SPAR:s webbplats och anmaler namn och personnummer
och sparrar darmed reklam till sin folkbokféringsadress.
Man kan ocksa sjalv kontakta foretag som skickar reklam
och kataloger och begara att bli struken fran deras
adressregister.

Mer information

* Statens personadressregister SPAR, www.
sparnamnden.se

* Pre-waste (2010), www.acrplus.org/pre-waste

e Bisaillon, M., Finnveden, G., Noring, M., Stenmarck, A.
Sundberg, J., Sundqvist J-O och Tyskeng, S. (2009) Nya
styrmedel inom avfallsomradet?, rapport TRITA-INFRA-
FMS 2009:7, Avdelningen fér Miljostrategisk analys -
fms, Kungliga tekniska hégskolan, Stockholm



GLADSAXE KOMMUN SANKTE PAPPERSFORBRUK-
NINGEN MED 50 PROCENT

Digitaliserade arbetsfléden och nya rutiner har pa fem ar
halverat pappersatgangen i danska Gladsaxe kommun.
Aven kommunens skolor deltar i arbetet med béttre ta vara

pa pappret.

Den danska kommunen Gladsaxe norr om Kdpenhamn
forbrukade 2003 omkring 12.5 miljoner pappersark. Fem
ar senare var den nere pa knappt 6 miljoner. Den kraftiga
minskningen forklaras med en omfattande digitalisering av
kommunens arbetsfldden, samt att de anstallda sjalva har
dragit ner sin pappersforbrukning.

Istallet for att skicka ut tryckta I6nespecifikationer
brevledes far de cirka 8 000 kommunanstéllda I6nebesked
via mejl. Genom att helt ga over till elektronisk fakturering
och dokumenthantering har man sparat 100 000
pappersutskick om &ret. Aven kommunens kopiatorer har
blivit mer papperssnala och skriver bara ut pa bada sidorna.
Med en informationskampanj pa kommunens intranat och
anslagstavior runt om i fOrvaltningen uppmanades de
anstallda att spara papper.

Det ar sma handlingar som enligt kommunen har inneburit
betydande besparingar. Aven om Gladsaxe nu har mer &n
halverat pappersforbrukningen vill man fa ner férbrukningen
annu mer. Ambitionen ar att kontrollera hela pappersflodet
genom alla delar av férvaltningen.

Aven skolorna fokuserar pa papper

Att for mycket papper allt fér snart hamnar i papperskorgen
och gar direkt till forbranning istallet for atervinning har
uppmarksammats ocksa av kommunens skolor.

| samarbete med lokala avfallsbolag har Gladsaxe kommun
drivit projektet "Paper Roots” i syfte att lyfta pappersfragan
pa skolniva. Eleverna samlade in, sorterade, tillverkade och
testade papper. Syftet var att ge studenterna en forstaelse
for resurshantering och koldioxidutslapp foérknippat med
tillverkning och forbranning av papper.

Over hela Danmark har 114 klasser i 40 skolor i 11
kommuner anslutit sig till "Paper Roots”.

Mer information
e www.csr.dk
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VISA, MATA OCH GE ATERKOPPLING PA MANGDER

Att visa, mata och ge aterkoppling pa hur mycket avfall vi
genererar, kan motivera manniskor att férsdka paverka sina
avfallsmangder. Tydlig information om mangden avfall som
lamnats kan till exempel Id&mnas pa renhallningsfakturorna.
Informationen kan visa kundens nuvarande avfallsmangder
och jamféra den med saval tidigare mangder som andra
kunders mangder. R4d om avfallshantering och praktiska
tips om hur man minskar avfallsmangderna kan ocksa
rymmas pa fakturan.

SOPBILSPARAD GENOM STADEN

Gastrike Atervinnare satsar stort pa avfallspedagogik. Liksom
manga andra stader tar man emot skolklasser och andra
grupper for studiebesok pa avfallsanlaggningen, men under
Europa minskar avfallet-veckan gick man ett steg langre:
visade upp kommunens alla sopbilar i en parad genom Gavle
stad.

Efter en presskonferens i anslutning till Europa minskar-
avfallet veckan rullade 25 sopbilar ut i en kortege genom
staden for att synliggdra hur mycket avfall stadens invanare
producerar varje dag. Pa en poster som prydde kortegens
forsta sopbil stod foljande: "Varje ar slanger du 525 kg
avfall. Bara i Géavle fylls 41 sopbilar varje dag. Ar detta
miljévanligt?”

Kortegen drog mycket uppméarksamhet i media och bilder
pa paraden spreds i tidningar och tv. Om Goéteborg tog ut
alla sina sopbilar skulle paraden bli riktigt lang, de skulle
fylla upp hela Avenyn!



25-30 sopbilar kér i kortege genom Géavle for att visa hur
mycket avfall som samlas in i Gavle varje dag. Projektet
deltog i "Europa minskar avfallet” 2009.
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VIKTBASERAD AVFALLSTAXA VAGER TUNGT

En viktbaserad avfallstaxa bygger pa att man betalar for
avfallets vikt istallet for en fast avgift for sopkarlets volym.
Man far da en tydligare ekonomisk aterkoppling som kan
ge incitament att minska méangden avfall som sléngs. En
viktbaserad taxa ar relativt enkel att inféra, men kraver att
insamlingsfordonen férses med vag och streckkodsavlasare
for att registrera vikten for varje kund.

| dagslaget finns viktbaserad taxa i ett trettiotal svenska
kommuner. | genomsnitt ar vikten pa karl- och sackavfall
i dessa kommuner 20 procent lagre an jamfért med
kommuner med volymbaserad taxa (Dahlén och Lagerkvist
2008). En del av minskningen beror pa att hushallen blir
battre pa att kallsortera forpackningar och biologiskt avfall.
Det finns en uppenbar risk att otilldten hantering som till
exempel dumpning eller bakgardseldning 6kar, men man
har inte sett att det ror sig om betydande mangder. Mycket
tyder alltsd pa att atminstone en del av avfallsmangderna
verkligen forebyggs.

Det finns i dag tekniska lésningar for individuell matning
av avfallsmangder aven flerbostadshus och samfalligheter.
Vissa tillverkare erbjuder avfallsbehallare dar hushallet
identifierar sig med en kod varje gang man slanger avfall.
Vikten registreras innan avfallet slapps ned i behallaren och
kan sedan debiteras det enskilda hushallets avfallsfaktura.

Mer information

L. och Lagerkvist, A. (2008) Monetary
incentives and recycling: Strengths and weaknesses
of weight-based billing in household waste collection
systems. | Dahlén L. (2008) Household Waste
Collection - Factors and Variations Improving Model-
Based Systems Analysis of Waste Management. PhD
thesis. Waste Science and Technology, Luled University
of Technology Lulea, Sweden

* Dahlén,
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UPPHANDLING OCH INKOP

Den offentliga upphandlingen i Sverige uppgar arligen till
cirka 500 miljarder kronor. For hela EU ar motsvarande
siffra cirka 13 000 miljarder kronor. Den offentliga
sektorn har med sin stora kopkraft méjlighet att paverka
leverantorer positivt sa att fler och battre miljdanpassade
och energieffektiva produkter kommer ut pa marknaden.

KLOKT MED GRON UPPHANDLING TILL DEN KOMMU-
NALA FORVALTNINGEN

Den offentliga sektorns inkdp och anvandning av varor,
tjdnster och entreprenader star fér en betydande del av
samhallets paverkan pa miljon. Genom att stélla kloka
miljokrav pa det som upphandlas kan kommunen minska sin
egen miljopaverkan och tillsammans med andra offentliga
upphandlare verka for en mer hallbar utveckling. Samtidigt
kan man féregda med gott exempel for medborgarna och
foretagen, sa att annu fler inspireras att stalla miljokrav vid
inkop.

Miljéanpassad upphandling innebar fler férdelar for
kommunen utéver miljdvinsten. Projektet Milou (Milou
2010) lyfter fram att:

1. Kommunens kostnader minskas, till exempel genom
att produktens kostnader berdaknas pa hela livscykeln
fran inkopet tills dess att den ar forbrukad, inklusive
driftskostnader. Lagst inkdpspris betyder inte alltid
lagst totalkostnad. Kostnaderna kan ocksa minskas
genom att vara noga med behovsanalysen fore
upphandlingarna for att undvika onddiga inkdp. Att
arbeta for en hdg avtalstrohet ar ett annat bra exempel.

2. Skatteintdkterna fran medborgarna anvands klokt,
langsiktigt och effektivt i upphandlingar och inkop. Allt
som upphandlas och bestalls ar till for att kommunen
ska kunna bedriva en sa bra verksamhet som mojligt
for sina medborgare.

3.  Kommunen féregar med gott exempel for medborgarna
och foretagen. En kommun visar standigt sitt ansikte
utat i samhallet och har en stor mojlighet att forega med
gott exempel och paverka medborgare och foretag.

4. Naringslivet inom miljéteknik starks genom att
kommunerna och andra offentliga upphandlare Okar
sin efterfragan pa miljdanpassade och energieffektiva
produkter. Detta starker deras konkurrenskraft pa
den regionala och nationella marknaden och aven
exportmarknaden.

Det finns en stark politisk férankring for miljdéanpassad
offentlig upphandling i Sverige. | juli 2010 &ndrades
skrivningen i lagen om offentlig upphandling fran att man
far till att man bor stalla miljé- och sociala krav i offentlig
upphandling (Miljostyrningsradet 2010).



Miljéstyrningsradets kriterier underlattar

Kommunen kan till exempel anvanda Miljostyrningsradets
kriterier for miljdanpassad upphandling. De bestar av forslag
till miljo- och andra hallbarhetskrav som kan anvandas vid
upphandling av varor, tjanster och entreprenader. Kriterierna
syftar till att géra det enklare for upphandlare att stalla
hallbarhetskrav, men ocksa att upplysa leverantérer och
anbudsgivare om vilka hallbarhetskrav som kan forekomma
i upphandling. Kriterierna uppdateras kontinuerligt for att
anpassas till den tekniska utvecklingen pa marknaden.
Miljokriterier finns fér narvarande inom tio kriterieomraden,
som i sin tur omfattar ett antal produktgrupper:

1. Fordon och transporter
anlaggningsentreprenader, Drivmedel, Déack,
Fordon, Persontransporter, Godstransporter,
Livsmedelsdistribution, Kollektivtrafik)

2. IT och telekom (Telekommunikationsprodukter, IT-
produkter, AV-produkter)

3. Stad och rengdring (Stadtjanster, Kemisk-tekniska
produkter for hygien och rengoéring, Tvatt- och till
exempel service, Laboratoriekemikalier)

4. GatuochFastighet(Vag-ochanlaggningsentreprenader,
Vitvaror, Byggentreprenader, Trafiksignaler, Storkok,
Utomhusbelysning, Skogsbruk)

5. Kontor (AV-produkter, Batterier, Belysningsprodukter,
Mébler, Pappersprodukter, Vending inkl kaffeautomater)

6. Livsmedel (Broéd, mjol, gryn, socker och ris, Fisk och
Skaldjur, Frukt och gront, Kaffe, te och kakao, Kétt,
Livsmedelsdistribution, Livsmedelsforpackningar,
Mjolk, Maltidstjanster, Kyckling och agg)

7. Inredning och textil (Belysningsprodukter,
textilier och lader, Vitvaror)

8. Energi (Elektricitet)

(Resetjanster, Vag- och

Méobler,

9. Sjukvard och omsorg (Dialys, EKG-, diatermi- och
defibrillatorutrustning,  Nutrition,  Anestesi- och
intensivvard,Férbandsartiklar,Undersokningshandskar,
Inkontinens- och  urologjartiklar, Medicinteknisk
utrustning, generell, Laékemedel, Vardtjanster)

10. Tjanster (Energitjanster (EPC), Tjansteupphandling,
Stadtjanster, Resetjanster, Vendinginkl. kaffeautomater,
Tvatt- och textilservice)

Miljdanpassad upphandling siktar pa att minska
miljopaverkan brett. Ofta &r minskad klimatpaverkan och
Okad energieffektivitet i fokus nar man presenterar nyttan
med att anvanda kriterierna. Men kriterierna ar ocksa direkt
kopplade till att férebygga avfallets mangd och farlighet.
Nagra, av manga exempel, pa detta ar:

* Mobler med kort livslangd belastar miljéon genom att de
tidigt kasseras och maste ersattas med nya. | kriterierna
ingar darfor att stalla krav pa mobelns livslangd samt
tillgang till utbyteskomponenter (minskar avfallets
mangd). | kriterierna ingar ocksa krav pa att méblerna
inte ska innehalla material med miljé- och halsofarliga
amnen (minskar avfallets farlighet).

e Kriterierna for dack omfattar kravet pa minskning av
miljofarliga @mnen i gummiblandningen for att undvika
spridning av farliga amnen (minskar avfallets farlighet).

e | kriterierna for bildskdrmar finns ett krav pa sa lagt
innehall av kvicksilver som mojligt (minskar avfallets
farlighet).

Mer information

e Miljoéstyrningsradet, www.msr.se/sv/

e Milou(2010) GUIDE-Minska kommunens miljopaverkan
genom miljdanpassad offentlig anskaffning, Milou
Skanskt kompetenscentrum fér miljpanpassad offentlig
upphandling, www.milou.hutskane.nu
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FA MED HUSHALLEN

| Danmark genomfor Miljoministeriet en stor "grasrotskam-
panj” for att inspirera hushallen att forebygga avfall. "Brug
mere, spild mindre” ordnar bade events och anvander so-
ciala media for att na hushallen. Kampanjen ger enkla rad
om hur man kan férandra sin vardag, ordnar loppmarkna-
der, bytesdagar och tavlingar om basta matreceptet pa res-
ter. Manniskor inspireras att sjélva hitta satt att spara pa
miljo, resurser och pengar. | Sverige finns ocksa flera goda
exempel pa hur hushallen kan lara sig leva mer avfallssnalt.

HALLBARA FAMILJER OCH LEVA LIVET VISAR VAGEN
FOR HUSHALLEN

Alla viktiga beslut fattas runt koksbordet. Det vet Gavle och
Goteborgs kommuner som har vant sig till hushallen for att
coacha ett antal familjer mot nya miljévanliga vanor.

Hallbara familjer ar ett tredrigt projekt som vander sig till
ett antal Gavlefamiljer som under ett ar far i uppdrag att
andra sin livsstil i en mer miljdémedveten riktning. Projektet
fokuserar pad omradena energi, mat, resor och atervinning.

Familjerna traffas en gang i manaden och lyssnar pa
forelasare, delar erfarenheter och far konkreta radd och
tips pa hur de kan leva mer miljé-och klimatsmart i sin
vardag. De hallbara familjerna ska under aret utfora ett
antal utmaningar, till exempel vaga sina sopor, mata
energiférbrukningen pad hemmets elapparater och se 6ver
hur de kan resa mer miljdanpassat. Under tva veckor far
de i uppdrag att avstad fran att handla annat &n mat och
forbrukningsvaror som tandkram och mediciner. Syftet med
konsumtionsstoppet ar att fa igdng tankar kring konsumtion
och inkdp av onddiga produkter.

Under det ar som 2009-ars Hallbara familjer medverkade
har de:

¢ Minskat den totala elférbrukningen med 7 procent

e  Minskat uppvarmningen med 10 procent

« Okat antal lagenergilampor med 23 procent

«  Okatinkop av ekologiska och narproducerade produkter
med 35 procent

e Minskat bransleférbrukningen med 21 procent

Bakom projektet star Gavle Energi, Gastrike Atervinnare,
Bygg och Miljd, Tekniska kontoret och Gastrike Vatten.
Gavle kommuns férhoppning ar att familjerna ska inspirera
och motivera fler hushall &t samma hall.

Den goteborgska motsvarigheten Leva livet drivs av
Miljéforvaltningen, Kretsloppskontoret, Konsument
Goéteborg samt Familjebostader i Goteborg. Projektet
startade hosten 2010 och pagar fram till sommaren 2011.
Atta familjer med gdteborgsprofilen Alexandra Zazzi i
spetsen ar med och tar chansen att prova pa ett nytt, mer
lustfyllt och gronare liv under ett ar.

Familjerna utmanas i hallbar livsstii som innefattar
bade livskvalitet och milj6. Innan projektets slut kommer
familjerna ha antagit sju utmaningar som handlar om mat,
boende, resande, shopping och fritid. Liksom i Gavle far
familjerna personlig coachning av kommunens experter sa
att de kan genomféra utmaningarna efter basta formaga.

Resultaten fér utmaningen som handlar om avfall visade
att familjerna minskade matavfallet med en fjardedel,
tidningarna med en tiondel och de vanliga soporna med
cirka 40 procent. Férpackningarna ékade med fem procent,
for att fler familjer sorterar mer.

Projektet bygger pa att féra en dialog med familjerna for att
Oka forstaelsen och vardet av att leva mer hallbart och visa
vagen dit. Att leva eko-smart kan bidra till 6kad livskvalitet
genom battre ekonomi, battre halsa, mindre stress eller nya
upplevelser. Ett viktigt syfte med Leva livet ar att familjerna
med sina erfarenheter ska ge kommunen kunskap om hur
man kan underlatta for invanarna att leva hallbart.

Mer information

e Miljéministeriet, www.brugmerespildmindre.dk

¢ Hallbara familjer, Gavle, www.gavle.se/Bygga-bo-
miljo/Miljo-och-klimat/
Hallbar-VarDag-i-Gavle/Hallbara-familjer/

e Leva livet, Goteborg,
www.goteborg.se/wps/portal/!ut/p/c5/04_
SB8K8XLLMOMSSzPy8xBz9CP00s3gjU-9AJyMv
YWOLYHcLA89gUzdLNOdLLWO3Q6B8pFmM8s7uj
h4m5j4GBhYm7gYGniZ0_n4dzoKGBpzEB3X4e-
bmp-gW5EeUAjzMj7w!!/dI3/d3/
L2dJQSEvUUt3QS9ZQnZ3LzZf
MNTNEVTRDMwTOxMQjBJSTFBRIZWNkhBRzU!/



Kicki Gunnarsson med barnen Viking och Cornelia, &r en av de familjer som deltar i
Goteborgs Leva Livet-projekt. En av utmaningarna som de 11 Gé6teborgsfamiljerna har
fatt ar att minska avfallet, det lyckades éver forvéantan.
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FA MED FORETAGEN

Avfall kostar pengar for foretagen. Det &r inte bara
insamlingen och avfallsbehandlingen som féretagen
betalar for. Foretagen forlorar pa att kopa in material som
blir till avfall och det kostar pengar nar personalen hanterar
avfallet. En belgisk studie uppskattade att alla omkostnader
kan vara sd mycket som tio ganger hogre an priset for sjalva
avfallstjansten och att de utgér upp mot 5 % av det samlade
produktionspriset (OVAM 2009). Det finns med andra ord
bade ekonomiska och miljomassiga skal for foretagen att
forebygga avfall.

Kommunerna kan spela en viktig roll i att inspirera
foretagen att arbeta med foérebyggande av avfall. | den
danska kommunen Ringsteds avfallsplan star det att
tillsyn ska omfatta radgivning om forebyggande i foretag.
Kommunerna kan ocksa uppmuntra till initiativ som t.ex.
foretaget Allwin, som erbjuder foretag att ta hand om
Overproducerade fullt fungerande varor och distribuera dem
till behdvande hjalporganisationer och individer. Exempel
pa varor ar produkter med korta datum, felmérkta varor,
“b-varor” som &r fullt fungerande samt varor som helt enkelt
ar déverproducerade.

MILJOBALKEN KAN ANVANDAS FOR ATT FOREBYGGA
AVFALL

Hansynsreglerna i andra kapitlet i Miljobalken kan anvéndas
for att paverka mangder och farligheten hos avfallet.
Kommuner och lansstyrelser kan vid tillstdndsprévningen
och tillsynen stalla krav pa atgarder for att det ska
bildas mindre mangder avfall och att det ska innehalla
mindre mangder farliga amnen. Stéd finns i de allmanna
hansynsreglerna i miljébalken.

Att hushalla med ravaror och energi

| bestammelsen anges att "alla som bedriver en verksamhet
eller vidtar en atgard skall hushalla med ravaror och
energi samt utnyttja méjligheterna till ateranvandning och
atervinning.” Det kan till exempel réra sig om att stalla
krav pa teknikval som minskar avfallsmangderna och
anvandning av atervunnet material istallet for jungfruligt
material, om féroreningsrisken inte gor att det ar olampligt.
Dessa krav kan stallas om de inte anses orimliga (fér dyra
jamfort med nyttan) enligt 2 kapitlet 7 § miljobalken.

Att ha kunskap

Kommuner och lansstyrelser kan ocksa stélla krav pa
att verksamhetsutdvaren ska skaffa sig kunskap om hur
avfallsmangderna och avfallets farlighet kan minskas i
verksamheten (med stdod av 2 kapitlet 2 § och 26 kapitlet
19 § miljobalken). Sadana krav kan till exempel stéllas pa
ett féretag vid proévning och i tillsynen.

Mer information

* Ringsted kommune (2009)
affaldsplan 2010-2020

e Ovam (2009), Mambo, het softwarepakket om uw
verborgen afvalkosten in kaart te brengen, OVAM - The
Public Waste Agency of Flanders (refererad i Kjeer, B.
och Fischer, C. (2010) Idekatalog til affaldsforebyggelse,
Miljérapport 1319, Miljostyrelsen, Danmark)

¢ Allwin, www.allwin.nu

¢ Naturvardsverket, www.naturvardsverket.se/sv/
Produkter-och-avfall/Avfall/Minska-avfallets-mangd-
och-farlighet/Sa-har-kan-miljobalken-anvandas-for-att-
forebygga-avfall/

* Miljébalken, Svensk forfattningssamling, SFS-nummer:
1998:808, Miljodepartementet

Ringsted Kommunes
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