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Varen har antligen bérjat smyga sig fram, ialla fall i de s6dra delarna av Sverige, och med det

Nyhetsbrev #3

har det blivit dags for projektets tredje nyhetsbrev. | detta nyhetsbrev bjuder vi pé en
kompott av nyheter som har dykt upp pa matavfallsfronten sen senast. Denna gang har vi
varit i kontakt med Vatten och miljoresurs i Jamtlands lan som ger sina basta tips vid
inférande av matavfallsinsamling. Det blir ocksa en liten sammanfattning av vart

webbinarium — som hade hela 120 deltagare!

| detta nyhetsbrev har vi ocksa haft eminent textskrivarhjalp fran miljévetarstudenter fran
Lunds universitet som har varit involverade i projektet via Sustainalink. Inspireras av deras
seriestrippar baserade pa nyckeltal fran Avfall Sverige. Studenterna gravde aven dér de stod
— de tog kontakt med AF bostader som ar en stor aktor for uthyrning av studentboende. En
intervju med AF bostaders hallbarhetskoordinator Louise Halén finns att lasa under rubriken

"Flerfamiljsfastigheter — goda exempel”.

Saknas ndgon nyhet? Kanske vad ni testat, gjort och gor for att 6ka insamlingen och
dtervinningen av matavfall? Gor som VA-syd gjort - skriv ihop en nyhet om ca 80 ord och

skicka till oss s& publicerar vi i nasta nyhetsbrev! Sharing is caring @

Inspirerande lasning halsar Sanna och Angelika

Hant, hort och pa gang

Expressen tipsar om husmorsknep for lackande matavfallspasar

Matavfallsfragor har dntligen tagit plats i kvallstidningen! Tidningen Expressen tipsar
ldsarna om husmorsknep som héller matavfallspédsen (i papper) torr. Vem vet, kanske ar

matavfallet ndsta fraga att hamna i rampljuset pa en kvéllstidnings férstasidal

Slipp lackande matavfallspase! Knepet som halle | Leva & bo (expressen.se)
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Den 10/2 anordnade vi inom projektet ett webbinarium kring teknisk utveckling. Drygt 100
deltagare lyssnade till de tekniska utmaningar som branschen stdr infor, for att lyfta
atervinningen av matavfall till nya hogre nivaer. Utmaningarna ar identifierade av berérda

aktorer genom enkater och workshops.

Aterkommande inspel ar behovet av en annu battre barare, koppling mellan barare och ratt
karl samt att matavfallet kan kopplas till individ/ldgenhet. Vikten av data lyftes ocksa —
behovet av att méata, vaga, registrera etc. Forst ndr man vet sa kan man agera med konkreta
insatser! Férutom de tekniska utmaningarna sd ar behovet av mer information, nationella

kampanjer, individanpassad aterkoppling wstandigt aterkommande.

Missade du webinariet s& hittar du den ppt/pdf som kommer ut pa hemsidan

Behover ni input for att lyfta matavfallssorteringen till nya
ho6jder? Vi kan bidra pa olika satt!

Lat oss komma och workshoppa med er! Vi har inom projektet utvecklat ett workshop-
koncept som syftar till att fa igdng processen att jobba vidare med insamlingen och
atervinningen av matavfall. Fram till maj har ni darfor méjlighet att boka in oss som

workshopledare. Hor av er till oss via mejl sa berattar vi mer!

Vi vill ocksd passa pa att tipsa om vart koncept fér soprumssafari. Soprumssafarit ar ett
ypperligt tillfalle att fa inspiration pa olika miljorumslésningar och att f& igdng dialog mellan

insamlare och fastighetsforvaltare/-dgare. Kontakta oss via mail sa beréattar vi garna mer!

Branschstandard for kdllsortering i bostaden

Tra- och mobelforetagen (TMF) har tillsammans med sina medlemsféretag och aktorer tagit
fram en branschstandard for kallsortering i boendemiljon vid nybyggnation. Standarden

hittar du har.



Flerfamiljsfastigheter - Goda exempel

AF bostader — lyckad sortering i studentbostdader

Text: Klara Ekblom

Studentbostadsbolaget AF Bostader i Lund har samlat in matavfall i dver ett decennium.
Hallbarhetskoordinator Louise Halén berattar om satsningen pa insamling av matavfall och
vad AF Bostader har markt fungerar bra. Forutom grundforutsattningar for att kunna sortera
matavfall, framhalls kommunikation, information och paminnelser som den viktigaste faktorn
for att 6ka atervinningsgraden. AF Bostader ar i standig dialog med hyresgasterna, skickar ut
mejl, producerar informationsfilmer och deltar i Avfall Sveriges kampanj “Gor det inte

svarare”. L3s en langre intervju med Louise Halén langre ner i nyhetsbrevet.

Hallbar sortering i flerfamiljshus i Malmo och Burl6v

(tack for nedanstdende bidrag som ar inskickat av VA SYD)

| Malmo och Burlov har VA SYD tillsammans med fastighetsagare tagit fram olika verktyg
som fastighetsagarna kan testa for att 0ka sorteringen i flerfamiljshus. Verktygen ar bland
annat en sorteringsguide med tydliga bilder pd vad som ska sorteras, enhetliga skyltar med
samma bilder for miljorummen (for alla fraktioner aven de som vi inte ansvarar for) samt
dekaler till karlen - bdde flersprékiga och svenska. Férutom detta har vi dven tagit fram
sorteringskassar for forpackningar. Vi testar ocksa en varldsnyhet i form av en mindre kasse
att ta med sin matavfallspase i, utan lackage. | allt material vi tar fram anvander vi oss av
Avfall Sveriges symbolsprak for att fa en tydlig igenkanningseffekt. Vart erbjudande gor att
fastighetsdgarna ocksa ar villiga att bidra med bade tid, pengar och engagemang, vilket gor

oss alla till vinnare.
Vill du veta mer sa gar det bra att ta kontakt med Ingela Morfeldt pa VA-syd

Lank till sorteringsguide (denna ar for utskrift, tryckt version ar mer omfattande)



Kommunikationsinspiration

Matavfallskampanjen "Gor det inte svarare"

27 mars har det dntligen blivit dags for kampanjstart for "Gor det inte svarare"! Kampanjen
kommer drivas av 31 organisationer fran Harjedalen i norr till Ystad i séder. Du kan redan nu

kolla in kampanjens hemsida.

Seriestrippar med nyckeltal om matavfall

Miljovetarstudenterna Klara, Louise och Louise foreslog att presentera siffror fran rapporten
Nyckeltal for kommunikationsinsatser inom matavfall, biogédsel och biogas (2014:U14,
reviderad 2019) i seriestripp-format. Stripparna kommer finnas tillganglig pa var sida pa

Avfall Sveriges hemsida, | mal med matavfallet - Avfall Sverige

Fler texter som Louise, Louise och Klara har hjalpt oss skriva kommer dyka upp i nasta

nyhetsbrev!

0m 710 % Av ALLT MATAVFALL FREN
HUSHALL SAMLAS IN, SKULLE DEN
PRODUCERAPE BIOGASEN KUNNA
VGH, JAG ORKAR INTE JO, DITT MATAVFALL ERSETTA...

SORTERA MATAVFALL...
LIKSOM, VAD 3R POSNGEN iR JATTEVIKTIGT!
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Kommunikationsinspiration for Avfall Sveriges medlemmar

Avfall Sverige har samlat massvis med kommunikationsinspiration fran medlemmar pa sin

hemsida. Dar finns exemnel fran allt i frAn stora kommuiner till sm3. kommiuinikation mot



e ieaaas e war o arai i Ao s fr A NN S h A e w A iaraiaai i s e raaag e aaiiaaiatiiaeasie s e

kommunala verksamheter och mot invanare. Ta en titt och 3t dig inspireras hér!

Utveckling och innovationer for okad insamling
och dtervinning

Ny birare i Orebro

Vi tog kontakt med Ola Ekl6f, enhetschef kundservice avfall i Orebro, d& de via
innovationsupphandling fatt fram en papperspase med en tunntunn beldggning bestdende
av en polymer som uppfyller alla livsmedelskrav. Pdsen hanteras aven utan problem i
forbehandling- och rétningsprocessen. Pasen ar mer motstandskraftig mot fukt och
fettgenomslag och tal darmed mer omild behandling och "handhavandefel” fran anvandarna.
Framsta anvandningsomradet ser man riktad mot boende i flerfamiljsfastigheter. Ar du
intresserad av pasen och vill ha ett eget exemplar att kldmma och kdnna pa, sd gér det bra

att kontakta Ola.

Tre tips vid inforande av matavfallinsamling

Vi stamde digital tréff med Robin Loo pa Vatten och Miljéresurs, som under 2022 inférde
obligatorisk matavfallsinsamling. Robin gav oss sina tre basta tips att tdnka pa vid inférandet

av matavfallsinsamling:

e Kommunikation, kan inte bli for lite — spelar ingen roll hur mycket information som sprids,
det kommer alltid finnas nagon som havdar att den inte fatt information.

e Fundera igenom vilken typ av insamlingssystem som ska anvandas — Vatten och
miljoresurs valde separata karl for att det var enklare.

e Tanka igenom hur taxan ska utformas, och hur styrande den ska vara.

En langre intervju med Robin hittas langre ner i nyhetsbrevet.



Lagar, juridik, policy och andra styrningar for okad
matavfallsatervinning

Avfall Sveriges information om nya reglerna for bioavfall

| mitten av januari publicerade Avfall Sverige information om de nya reglerna for bioavfall,
som bland annat sdger att frén den 1 januari 2024 blir kommunerna skyldiga att samla in
utsorterat matavfall fran bade hushall och verksamheter. Begreppet matavfall ersatts
samtidigt till biologiskt nedbrytbart koks- och livsmedelsavfall. Lds mer pa Avfall Sveriges

hemsida.

ABP - reviderad guide

Avfall Sverige publicerade i januari, 2023 en reviderad ABP guide som tydliggor
lagstiftningen kring matavfall och avfall frdn butiker samt vad det innebar rent praktiskt. Om
du ar medlem i Avfall Sverige sa kan du gratis ladda ner Guide #15: Insamling av matavfall

enligt regelverken om animaliska biprodukter

Uppdaterad vigledning fran Avfall Sverige om insamling av
matavfall och annat bioavfall

Snart kommer Avfall Sverige ut med en uppdaterad vageledning om insamlinga av matavfall
och annat bioavfall. Vagledningen innehaller exempelunderlag fér dispensansodkningar, med
anledning av nya krav om insamling av matavfall och annat bioavfall. Hall utkik p& Avfall
Sveriges hemsida for att ta del av vagledningen! Oavsett om ni redan infort utsortering eller

ej av matavfall. Kanske behover just din kommun ansoka om dispens?

Naturvardsverket har samlat vardefull information pd en hemsida. Ta en kik dven dar: Krav

pa separat insamling av bioavfall (naturvardsverket.se)

Pressmeddelande fran regeringen

Aven regeringen uppmarksammar den nya lagstiftningen om obligatorisk insamling av

matavfall fran 1 januari, 2024. L3s mer i deras pressmeddelande fran december, 2022.



Intervju med Louise Hallén pa AF bostdder

Text: Klara Ekblom

Studentbostadsbolaget AF Bostader i Lund har lang erfarenhet av att samla in matavfall och
de senaste aren har mangden utsorterat matavfall bara 6kat. Redan &r 2018 nadde de sitt
mal fér 2022 om att héalften av allt avfall, inklusive matavfall, skulle vara sorterat. Men vad
ar det som gor att AF Bostader har lyckats s& val med att f& sina hyresgaster att sortera
matavfall? Vi har tréffat hallbarhetskoordinator Louise Halén, for att ta del av

framgangsreceptet.

Nar AF Bostader boérjade redovisa andelen sorterat avfall &r 2017 var strax under halften av
den totala mangden avfall sorterat. Sedan dess har andelen sorterat avfall 6kat stadigt och
uppgick under 2021 till 58 %. Louise Halén berattar att atervinningsgraden har ékat i de
omraden dar underjordssystem for avfall, sa kallade UWS-system, har inforts. Varfor ar inte
helt klart, men Louise resonerar att UWS-systemen gor att det kanns tryggare att sortera
eftersom sorteringsomradet ar luftigt och 6ppet. Tidigare hade AF Bostader inhagnade
omraden med stora containrar, dar det var svart att ha 6verblick. Dessutom gor 6ppenheten
att man blir mer synlig nar man sorterar, i ett soprum kan det vara enklare att fuska och bara
stalla av sig saker, berattar hon. UWS-systemen har aven andra fordelar nar det kommer till
matavfallsatervinning. Avfallsbehallarna ar nedgréavda under jorden, vilket minskar problem
med s& val obehaglig soplukt som rattor. Att de &r nedgravda mojliggdr ocksa for storre
behallare som inte 6verfylls. Louise framhaller att UWS-systemen &ar en kostsam investering,

men AF Bostader anser att fordelarna vager tyngre.

En stor del av AF Bostaders arbete med 6kad dtervinning innefattar kommunikation. “Vi har
hég omflyttning vilket gor att vi maste informera nya hyresgaster kontinuerligt. Sedan har vi
lite olika satt att gora det pa, for vi vill ju inte tjata. Det ska vara mer som en paminnelse.
Som ‘Kom igen nu, vi gor detta tillsammans!’, det blir lite roligare da”, sédger Louise. Genom
aren har bostadsbolaget deltagit i flera matavfallskampanjer. De deltog bl.a. i “Goér det inte
svarare”’-kampanjen 2019, da togs bland annat kortare informationsfilmer fram, vilka
fortfarande anvands i bolagets kommunikation. Intressant nog dkade mangden utsorterat
matavfall under 2019, fran att tidigare ha minskat. Louise papekar att det ar svart att veta
exakt varfor boende borjat sortera mer, men att det ar mojligt att kampanjen var en
bidragande faktor. Utéver kampanjer jobbar AF Bostader aktivt med lattillganglig
information pa sin webbplats, sociala medier och mejlutskick med information och

paminnelser om att avfallssortera.

En annan aspekt av matavfallsatervinning som AF Bostader lagger vikt vid ar insamling av
matfett. De har valt att satsa pa miljotratten, en l6sning dar hushéllen med hjilp av en tratt
haller ner matfettet i plastflaskor. Nar flaskorna ar fulla ldmnas de i ett speciellt karl vid
avfallsstationen eller sorteras som restavfall. Lunds kommun har ingen egen insamling av
matfett utan AF Bostader samarbetar med den externa aktéren Ideando. De tar hand om

matfettet som sedan blir till bland annat biodiesel. For att 6ka insamlingsgraden lagger AF



Bostader extra krut pa att informera om miljotratten, bland annat genom att dela ut bade
tratt och informationsblad i samband med event och till nyinflyttade. Nya trattar finns ocksa
tillgangliga att hamta i grovavfallsrummen. “Vi vill fa hyresgdsterna att direkt borja sortera
ut matfettet och vi ser att det 6kar hela tiden. Bade antalet karl och att folk samlar in pa vara

omraden”.

For att avsluta frdgar vi Louise vad hon och AF Bostader tror ar viktigast att tanka pa vid
inférandet av matavfallsatervinning. Svaret ar tydligt och foga férvanande: information.
"Férutom att grundférutsattningarna ska vara pa plats for att det ska vara |att att sortera ratt,
ar information till de boende viktigt, samt dialog om man kan. Varfér man atervinner, att det
ar viktigt att gora det, hur det fungerar”. Aven om budskapet &r detsamma ar det viktigt att

kontinuerligt fortsatta informera och pdminna, menar Louise.



Intervju med Robin Loo

Vi stamde digital traff med Robin Loo, avfallsstrateg och tillférordnad avfallschef pa Vatten
och Miljéresurs som &gs av Bracke, Berg och Harjedalens kommuner, da de just nu arbetar
med att inféra matavfallsinsamling. Att de valde att inféra matavfallsinsamling nu beror pé
tva anledningar: att det blir obligatoriskt med matavfallsinsamling fran 2024 och att de
kunde forhandla i det befintliga avtalet och skulle upphandla nytt avtal fran 2022 déar de tog

med matavfallsinsamling.

Tidigare har matavfallet skickats till kompostering i Ostersund, men frdn mars 2023 kommer
matavfallet skickas till biogasanlaggning i Gavle fran Berg och Harjedalen. Matavfallet fran
Bracke skickas till Harnésand. Det pagar ocksa ett gemensamt arbete i Jamtlands och
Harjedalens ldn med att bygga en egen rétningsanldggning, en satsning som de ocksa har
fatt klimatklivspengar fran Naturvardsverket for. Planen &r att anldggningen ska sta klar
2025 och kunna rota matavfall.

Vi fragar Robin om vad hans storsta ldrdom fran det har arbetet ar och far svaret att lata
processen ta tid och att kommunikation ar viktigt. Han ar nojd over hur de fick till
kommunikationen i bérjan men pa grund av minskade personalresurser under 2022 fick de
mindre tid att ldgga pa kommunikationsinsatser. Han upplever anda att det har funnits en

forstaelse och acceptans for att det har varit ratt vag att ga.

Gallande kommunikationen anvande de sin hemsida som framsta webbverktyg, det kunde
dock vara svart att fa &garkommunerna forsta varfor de skulle hjélpa till att kommunicera om

avfall. De anvande sig ocksa av beprovade tekniker, som ex. tidningsannonser och event.

Manga runt om i Sverige upplever det som ett problem att f& boende i flerbostadshus att
sortera ut sitt matavfall. | de aktuella kommunerna finns det inte s@ manga flerbostadshus,
vilket Robin tror har varit en fordel men de forsdkte ocksd ha direkt kontakt med

hyresvardarna.

Harjedalen och Berg ar en stora turistkommuner och &an sé lange har det fungerat bra med
matavfallsinsamlingen dar, aven om utbyggnaden av systemet inte ar helt klar dardar. Innan
arbetat pdborjades fanns det en tro om att det skulle bli kaos. Men ménga av de som
kommer som turister har ofta redan sortering hemma. Robin menar att det ar latt att
overdriva problemet med att vara en turistkommun, men att det egentligen bara handlar om

att anpassa verksamheten.

Robins topp tre tips om att inféra matavfallsinsamling:

e Kommunikation, kan inte bli for lite — spelar ingen roll hur mycket information som sprids,
det kommer alltid finnas nagon som havdar att den inte fatt information.

e Fundera igenom vilken typ av insamlingssystem som ska anvandas — Vatten och
miljoresurs valde separata karl for att det var enklare.

e Tanka igenom hur taxan ska utformas, och hur styrande den ska vara.



Tack for att du prenumererar pa I mal med matavfallets nyhetsbrev!

Sprid garna nyhetsbrevet vidare i dina natverk! Med gemensamma krafter okar vi insamlingen

och atervinningen av matavfalll

Saknas ndgon nyhet? Tipsa oss gérna - tillsammans bidrar vi till att na 75% malet! Vill du l&sa
mer om vart arbete kolla gdrna in var hemsida pad Avfall Sverige, dar det dven finns massvis

med mer info om matavfallshantering!

Vill du inte langre prenumerera pa nyhetsbrevet sa ar det enkelt att avsluta prenumerationen.

Du bara klickar pa unsubscribe har nedan!

Nasta nyhetsbrev kommer ut innan sommaren 2023!

View online | Unsubscribe

Ansvarig utgivare: Angelika Blom, Angelika.blom@nsr.se



