I mal med matavfallet

Hosten ar har och vintern har redan knackat pa dérren hos en del. For vissa en vemodig tid
med morkare kvallar medan andra ser framemot mys med tanda ljus och brasor. | vart fall ar
denna hdst en tid for nystart, da vi tillsammans med er amnar ta tag i arbetet fér 6kad
insamling och atervinning av matavfalll Du har nu framfér dig satsningen "I mal med

matavfallets” allra forsta nyhetsbrev.

Syftet med nyhetsbrevet ar att sprida goda exempel som vi nosat upp! Det handlar om
insatser och aktiviteter som goérs for att 6ka atervinningen av matavfall, ldngs hela kedjan
fran insamling till férbehandling och rétning samt anvandningen av biogédsel och biogas. Vi
vill ocksd med nyhetsbrevet uppmarksamma de forslag pa utveckling- och
innovationsmaojligheter som vi har identifierat s& har langt. Kanske &r det just Du som
utvecklar idén vidare, och darmed hjalper till att bidra till etappmaélet om 75% &tervinning till
20237

Ndgra ord om projektet

"I mal med matavfallet” ar ett projekt i form av en satsning som syftar till att skapa
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Torutsatuningar 1or newa mataviauskeagjan att uppna aet nya etappmatet om 7 970 atervinning
av matavfall senast 2023. For att vi tillsammans ska kunna uppna malet och tillgodose
kraven behover hela matavfallskedjan vaxla upp insamlings- och behandlingsarbetet av

matavfall rejalt.

Inom satsningen har kommuner, fastighetsagare, livsmedelsbutiker, forskare,
teknikutvecklare, innovatdrer med flera involveras for att kartldgga nuldget. Fokus ligger pa
att identifiera genomforda insatser och goda idéer langs hela matavfallskedjan, men ocksa
kartldgga utvecklingsbehov och innovationsmajligheter. Malet ar att leverera en palett med
atgarder, forbattringsférslag och insatser langs hela matavfallskedjan. Dar bade involverade
och externa aktorer kommer kunna anvanda sig av resultatet som stod i uppfyllandet av
75%-malet.

Projektet startade upp i februari 2022 och pagar till sista juni, 2023.

Och nagra ord om oss som skrivit nyhetsbrevet

Det &r vi, Sanna Andersson och Eddie Nyberg pa GR och Angelika Blom pa NSR som driver
projektet framéat och det ar dven vi som forfattat innehallet till detta férsta nyhetsbrev. Vi
hoppas att du gillar bade innehall och form! Har du tankar om vad vi bor skriva om till
kommande nyhetsbrev, sa blir vi jatteglada om du har hér av dig! Vara kontaktuppgifter
finner du langst ner i nyhetsbrevet, alt att du skickar ett mejl till

imalmedmatavfallet@avfallsverige.se

Och visst vill du bidra till kommande nyhetsbrev! Beratta for fler om era lyckade (och kanske
mindre lyckade...) insatser for 6kad insamling och atervinning av matavfall? Skriv ca 100 ord
om vad ni gjorde och vad det ledde till och mejla detta till oss sa publicerar vi i nasta

nyhetsbrev!

Inspirerande och mat-nyttig ld3sning énskar vi! Nu ékar vi atervinningen av matavfall —

tillsammans!

/

Sanna, Eddie och Angelika

Hant, hort och sett samt pa gang inom matavfallshantering



Soprumssafari

En solig septemberdag arrangerades en
soprumssafari for Géteborgsregionens
matavfallsnatverk, med
matavfallsansvariga i kommuner i Vastra
Gotalandsregionen samt inbjudna
kommunala fastighetsbolag. Under
dagen besoktes olika typer av
avfallssystem som finns i Goteborg,
bland annat sopsugar, markbehallare och
olika typer av miljohus. Vi fick uppleva
Bostadsbolagets nya fréscha miljéhus pa
Topasgatan i Tynnered, med stora
fonster, fototapet och luftrenare som
motverkar dalig doft! Under dagen fanns
ocksé mojlighet att prata med
fastighetsvardar och en sopbilschauffor
om de olika systemen utifrén deras

perspektiv.

Ar du intresserad av att anordna ett
soprumssafari i din region? Kontakta oss

garna om du vill ha inspiration eller tips!

Informationsmaterial i Stockholm

Behover du lite inspiration for
information? Kolla in Stockholm Vatten
och Avfalls hemsida — de har flera sidor
med informationsmaterial om
matavfallsinsamling som riktar sig till
bade flerfamiljsboende, restauranger

med flera. Har ar nagra lankar dar du kan

Informationskampanjen - Gor det

inte svarare

Hur kan vi fa boende i flerbostadshus att
sortera mer av sitt matavfall? Genom
inspiration och pepp! Det ar fokus for
matavfallskampanjen "Gor det inte
svarare”. Under hosten 2022 kommer
nytt kampanjmaterial tas fram for att
komplettera det material som togs fram
2020. | borjan av 2023 kommer en
gemensam kampanjstart som alla kan
haka p3! Ar du intresserad att vara med?
Lamna ditt intresse har. Materialet som
togs fram till kampanjen 2020 finns
tillgangligt for Avfall Sveriges

medlemmar har.
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Det kvittrande miljorummet

| Landskrona stad finns nu ett kvittrande

miljorum med skoglig kansla, detta da
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borja surfa runt:

Flerfamiljsboende

Restauranger

Minimeringsmadstarna

Under ett ar har de tavlande i
Minimeringsmastarna utmanats i att
minska sitt avfall s@ mycket som méjligt.
Nu borjar tavlingen lida mot sitt slut och
det har blivit dags att utse en vinnare!
Under dret har hushéllen lart sig om
héllbarhet och avfallsminimering genom
foreldsningar och workshops. Hushallen
har ocksa testat sina kunskaper och
kreativa formaga i olika utmaningar. De
har gladeligen delat med sig av sina
erfarenheter och kreativa losningar i
sociala medier och intervjuer. Under aret
har de aven inspirerat kollegor, vanner,
familj, slakt och bekanta. Sondagen den
16/10 sandes finalen och arets vinnare
korades, namligen Emelie Andersson
fr&n Orebro. Emelie hade minskat sitt
avfall med hela 90%!

Besok www.minimeringsmastarna.se om

du vill veta mer om tavlingen

rasugnetlsagdren Vviw sumutera uw mer
kallsortering och motverka sunkiga
soprum. Fastighetsagaren sager att om
det faller val ut med detta forsta
kvittrande miljérum sa ar det mycket

mojligt att fler tillkommer.

Pauline Hogh fran LSR Landskrona —
Svaldvs Renhallnings AB berattar att de
garna jobbar aktivt med att hjalpa
fastighetsagaren med att 6ka
sorteringen. LSR ser aven att det ar en
stor fordel nar fastighetsagaren gor ett
aktivt arbete redan i den enskilda
lagenheten for att ge hyresgasten
mojlighet att sortera sitt avfall. Mer avfall
blir da ratt sorterat dven i miljorummet
samtidigt som hela och rena miljorum ger
en positiv effekt pa sorteringen. Pauline
berattar ocksa att sedan uppstarten av
det nya miljohuset har det inte varit
nagra anmarkningar pa matavfallets

kvalitet, vilket badar gott for framtiden.

Fyra enkla tips som Pauline och LSR

delar med sig av ar:

e GOr det enkelt att komma in i
miljorum. Tank pa att hyresgasten har
handerna fulla nar den ska 6ppna
dorren.

e Tryggheten ar viktig. Genom bra
belysning, stadning och garna fonster
kanner sig hyresgasten tryggare nar
den besoker miljorummet.

e Tank over vilken ordning karlen
kommer i. Ar restavfallet det forsta
som moter hyresgasten blir det lattare
att allt avfall slangs har.

¢ Information ar viktigt. Alla vet faktiskt
inte hur det ska sorteras. Tank over
skyltning, informationskampanjer och
hur fastighetsagarens egen personal

kan hjalpa till i arbetet.

Klicka har om du vill se mer av och lyssna

till det kvittrande miliorummet



Utveckling och innovationer for 6kad insamling och atervinning

Studenter i Lund tog sig an utmaningen att 6ka insamlingen av matavfall

Under hosten har tva grupper ingenjorsstudenter pd masterniva pa LTH djupdykt i fragorna
hur vi kan 6ka insamlingen av matavfall fran flerfamiljsfastigheter och butiker. Grupperna
bestod av bade svenska och internationella studenter, som laste olika inriktningar pa
ingenjorsprogrammen. Studenternas forslag presenterades den 14 oktober. Det blev en

intressant formiddag med nya idéer samt larorika diskussioner.

Ett av de mer intressanta forslagen kopplade till butikernas sortering av matavfall och den
kommande lagstiftningen som sager att frdn och med utgdngen av ar 2023 maste
avfallsinnehavare se till att forpackningar skiljs frén sitt innehall innan det slangs (las mer
om den nya lagstiftningen har). Studenterna féreslog att butikerna skulle ta fram en app och
koppla den till “gig-ekonomin”. Via appen sa kan butikerna ldgga ut hur manga timmar som
de behdver hjalp med att skilja forpackningen fran matavfallet och den som jobbar inom gig-
ekonomin kan via appen se hur manga timmars jobb som finns tillgangliga och var. Manga
fragor aterstar! Som exempelvis arbetsmiljé och social hallbarhet. Studenternas slutrapport

kommer publiceras pa projektets hemsida.

Forslag till utveckling fran Avfall Sveriges verksamhetsgrupper

Tva av Avfall Sveriges verksamhetsgrupper - Rétning respektive Insamling av matavfall -
traffades i slutet av september i Vasteras. Tillsammans identifierades utmaningar som ar

kritiska for 6kad insamling och tervinning

o Okad utsortering fran flerfamiljsfastigheter
o Stort informations- och utbildningsbehov. Bédde av hyresgaster respektive
forvaltare och fastighetsskotare. Kanske behovs “avfallsskola” for
fastighetsforvaltare tas fram?
o Utveckla battre “barare” (pase) for matavfall
o Forbattra kvaliteten pa matavfallet fran underjordsbehallarna
e Mer matavfall fran butikerna
o Kanske hitta kluster med livsmedelsproducenter for forbehandlingsanlaggningar
som tar emot forpackat matavfall (fore detta livsmedel)?

e Battre sprida Avfall Sveriges upphandlingsmall fér biologisk dtervinning

Vécker ovanstdende rader tankar hos dig? Hor da av dig till Angelika, sa kan ni diskutera

idéer och upplagg for utveckling och innovation.






Rapporter och andra spannande publikationer

Intervju med Johan Yngvesson, BEM om rapporten:Forbdttringsatgarder for
effektivare dtervinning av matavfall, 2018, Re:Source

Vi dammade av ovanstdende rapport som publicerades for fyra ar sedan och kontaktade
Johan Yngvesson, Boras energi och Milj6, som var en av projektledarna (da anstalld pa RISE)
for att hora vad de gjorde och varfor, vilket resultat som de fick och vad som har hant sen

rapporten publicerades.

Johan beréttar att med Lean-metodik tittade de pa hela kedjan foér matavfallsatervinning for
att identifiera forluster ldngs kedjan, bade kvantitet och kvalitetsmassiga. Lean ar en
etablerad metodik inom tillverkningsindustrin for att identifiera och arbeta bort grundorsaker
till problem och skapa kostnadseffektiva verksamheter, men som aven kan anvandas med

fokus pd hallbarhetsaspekter, s.k. Green Lean.

Syftet med projektet var att gora en "vardeflédesanalys” (VFA), dels for att man ville testa
denna lean-metod pa& matavfallshanteringen, dels hade de en hypotes att lean skulle kunna

vara en funktionell metod som kan bidra till 6kad dtervinning av matavfall.

Rent praktiskt gick de tillvaga genom att samla ett intressenter i vardekedjan;
fastighetsagare, kommuner, renhallare och representanter fran forbehandlingsanldggningar.
Utgangspunkt for metodiken var insamling fran flerfamiljsfastigheter via karl eller nedgravda
behallare. Tillsammans sammanstallde de alla férluster for alla steg i kedjan samt forsokte

kvantifiera dessa.
,&tgérder for minskade forluster

Enligt Johan lyckades de identifiera manga forluster av matavfall dar det ofta handlade om
kvalitetsforsamringar, till exempel vid mellanlagring, vilka var svara att kvantifiera och
vardera, men i vissa fall ganska enkla att dtgarda med battre rutiner och intern
kommunikation. De kunde adven identifiera fler atgarder, ddr manga redan ar kdnda av
branschen sedan tidigare, samtidigt som de aven identifierade helt nya angreppssatt for
minskade forluster. T.ex. behovet av utrustning for mer precis utseparering av mindre partier
felsorterat vid mellanlagring eller lossning av avfallet, da de skopor eller kranar som ofta

anvands far med sig onddigt mycket av matavfallet.

Nar Johan far lista sina tre favorit-resultat fran projektet for att minska forlusterna sa lyfter

han fram:

e Battre samverkan behovs mellan aktorerna. Forsok skapa samsyn, aven om alla har olika
mal, affarsmal, krav, tillstand, &gare, etc. Gemensam syn pa krav och behov ar en viktig
framgangsfaktor samt att vara éverens om: Vad &r det vi gor, varfér och vad vill vi
astadkomma?

e Battre specifikationer pa kravstallningen 6verlag samt battre aterkoppling nar det blir fel.
Detta géller for alla delar i kedjan. Glom inte kravstéllning pa utrustningen samt

underentreprendrerna. Kraven ska galla i alla led!



e Utveckla teknik och metoder for battre separering nara forbehandlingen. Kanske bor det

finnas separat linjer for olika typer av matavfall?

Ytterligare ett viktigt resultat frén projektet var att hypotesen stamde, det vill sdga att det

mycket val gér att applicera Lean-metodiken pa matavfallshanteringen.

Sedan rapporten publicerades har Avfall Sverige reviderat upphandlingsmallarna for
matavfall, vilket identifierades i projektet som en viktig dtgard. Den uppdaterade mallen
finns att ladda ner pa Avfall Sveriges medlemssidor, Upphandling av biologisk atervinning

av matavfall - Avfall Sverige

Avslutningsvis sa konstaterar Johan att férandringsarbete kan ta lang tid. Hans tes ar att om
det tar ett ar att identifiera vad som behdver atgardas och ytterligare ett ar att forankra
atgarderna sa tar det minst fem ar att implementera dessa. Uthalligheten i organisationen

blir alltsa mycket avgoérande for ett lyckat slutresultat!

Senaste statistiken om livsmedelsavfall i Sverige

Naturvardsverket slappte nyligen en rapport om livsmedelsavfall i Sverige. | rapporten
presenteras hur mycket mat som slangdes i Sverige under 2020 och hur det forandrats
under de senaste aren. | Sverige stod hushallen for den stérsta mangden livsmedelsavfall,
som for 2020 motsvarar ca 106 kg per invanare. Naturvardsverket menar dock att trenden
pekar pa att allt mindre mat slédngs i hushallen, vilket dr glddjande! Rapporten finns att ladda

ner pa Naturvardsverkets hemsida, Livsmedelsavfall i Sverige 2020 (naturvardsverket.se)



Samla in och sprida vidare - enkiter dr en vig framat!

Resultat fran enkiter och workshops

Under varen fokuserade vi pd att sprida enkater med fragor om matavfallsinsamling och
atervinning till olika aktorer langst matavfallskedjan. Totalt fick vi in 109 svar. Vi kommer i
detta och kommande nyhetsbrev dela med oss av olika delar av de svar vi har fatt in. Bade

som inspiration och som underlag till diskussion om behov av utveckling och innovation.

| enkdtundersokningen fick vi tips pa en rad forbattringsomraden och i detta nyhetsbrev har
vi valt att fokusera pa svar fran den kommunala verksamheten. Aterkommande reflektioner
bland respondenterna ldg pa hur vi kan férandra vanor och beteenden hos anvandarna. Dar
framgick det bland annat 6nskemal om nationella informationskampanjer som sprider
kunskap om hur sortering gors pa ratt satt. Det fanns dven bland respondenterna idéer om
exempelvis ID-system vid miljohus for att forhindra anonymitet vid slangning eller en avgift
for osorterat och béter vid kontinuerlig felsortering. Pa frégan vad som redan fungerar bra i
dagslaget tog kommuner med viktbaserad taxa upp att det har gjort det enkelt for dem att
pdminna hushall som ofta har noll kilo matavfall att anvanda sitt matavfallskarl. En annan
respondent fran kommunsidan sag goda resultat av informationskampanjer som fokuserat pa

nyttan med att sortera "sa att de inte blir trotta pa en massa pekpinnar.”

Utdver enkéater s& genomfordes tre workshops under varen. Frén en workshop om matavfall
som holls i maj dok fler spannande idéer upp. Bland annat om en restaurangversion av
matavfallspasen som rymmer lite mer. Det diskuterades dven om méjligheten for
restauranger och storhushall att anvanda en matavfallskvarn kopplat till en tank som téms

utanfor, samt att ett storre samarbete mellan olika aktorer hade varit givande.

Vill du bidra till underlaget i var atgardspalett? Fyll girna i en av vara enkater pd den HAR

ldnken! Enkaten finns i olika utformning beroende pa vilken roll i matavfallskedjan du tillhor.

Vill du bidra dnnu mer genom att genomféra en workshop om insamling och dtervinning av
matavfall i din organisation? D& kan du ta del av ett fardigt workshopkit och sedan dela
resultatet med oss pa | mal med matavfallet. Att genomféra en workshop med din egen
organisation ar ett enkelt och bra satt att hitta gemensamma och effektiva arbetssatt
samtidigt som ni bidrar till det nationella etappmalet. Kontakta oss i sa fall pa:

imalmedmatavfallet@avfallsverige.se



Lagar, juridik, policy och andra styrningar for 6kad
matavfallsatervinning

Obligatorisk insamling av matavfall fran 1 januari, 2024

Med anledning av att kommunerna fran och med den 1 januari 2024 ska tillhandahalla
insamlingssystem for matavfall fran hushall, sa har Avfall Sverige sammanstallt information
till sina medlemmar om kravet. Bland annat sa kommer det finns grunder for dels undantag

och dels dispens.

Om din arbetsgivare ar medlem hos Avfall Sverige sa ar var rekommendation att du loggar in
pa medlemssidorna och tar del av informationen. Du finner informationen har (efter

inloggning).

Forpackningar maste avskiljas fran avfallet

Frédn och med utgangen av ar 2023 maste avfallsinnehavare se till att férpackningar skiljs
fran sitt innehdll innan det slangs, eller sakerstalla att det gors senare. Om innehallet bestar
av livsmedel, sa ska detta ldggas bland matavfallet. Detta kan bli en riktigt game changer for
6kad insamling av matavfall fran butiker! Samtidigt som férpackningsatervinningen och
incitamenten for att forebygga matsvinn bor oka - en riktig vinna-vinna-vinna situation helt

enkelt! Las mer har

Las mer pa Avfall Sveriges hemsida: Snart olagligt sldnga forpackat avfall i restavfallet



Tack for att du prenumererar pa I mal med matavfallets nyhetsbrev!

Du har fatt detta forsta nummer av nyhetsbrevet i din mejlbox, da du antingen har ldmnat dina
kontaktuppgifter till oss eller vi kanner dig sen innan och tror att du ar intresserad av denna typ
av nyheter @ Vill du inte langre prenumerera pa nyhetsbrevet sa ar det enkelt att avsluta

prenumerationen. Du bara klickar p& unsubscribe har nedan!

Sprid garna nyhetsbrevet vidare i dina natverk! Med gemensamma krafter 6kar vi insamlingen

och atervinningen av matavfall!

Saknas ndgon nyhet? Tipsa oss gérna - tillsammans bidrar vi till att nd 75% malet! Vill du l&sa
mer om vart arbete kolla garna in var hemsida pa Avfall Sverige, dér det dven finns massvis

med mer info om matavfallshantering!

Nasta nyhetsbrev kommer ut i december 2022!

View online | Unsubscribe

Ansvarig utgivare: Angelika Blom, Angelika.blom@nsr.se



